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RESUMO

Diversos materiais tém sido sugeridos para capeamento pulpar direto. Este trabalho
teve como objetivo realizar uma revisdo de literatura, sobre os principais materiais
utilizados para capeamento pulpar direto, partir de uma busca na base de dados
PubMed, incluindo-se 5 estudos. O hidroxido de céalcio e o MTA apresentam
limitacdes. O hidréxido de calcio quando em contato com a superficie pulpar, induz a
inflamacédo e a necrose tecidual. O MTA é de dificil manuseio e aplicacdo, em
decorréncia do alto tempo de presa. Ja o Biodentine promove a formacao de dentina
reparadora, contendo menor tempo de presa e propriedades biologicas, mecéanicas e

fisicas positivas, quando em contato com as células pulpares.
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1. INTRODUCAO

A terapia pulpar conservadora tem como principio preservar o tecido pulpar,
remover tecido dentario contaminado por bactérias e promover o reparo através da
estimulag&o de uma barreira de tecido mineralizado (BRIZUELA et al., 2017). Fazem
parte desta terapia as técnicas do capeamento pulpar indireto, capeamento pulpar
direto, pulpotomia parcial e pulpotomia total (ASGARY; AHMADYAR, 2013). O
sucesso de uma terapia conservadora pulpar deve-se a condicdo da polpa, tendo
em vista que quando a mesma se encontra vital, com suas caracteristicas
morfologicas ideais, a polpa € capaz de acarretar na regeneracdo do complexo
dentino-pulpar (CAMPS et al., 2000; KOMABAYASHI et al., 2016; KATGE; PATIL,
2017). A integridade do complexo dentino-pulpar é de suma importancia ao
elemento dentario, uma vez que o mesmo desempenha um papel fundamental na
defesa imunologica contra estimulos nocivos e na reparacdo tecidual durante um
trauma ou uma infeccdo (YU; ABBOTT, 2007; KIM, 2017). A regeneracdo deste
complexo ocorre a partir da neoformacdo dentinaria (dentina terciaria) e da
remineralizacdo da dentina existente, induzida pelo tecido pulpar, através do
recrutamento de odontoblastos ou na diferenciacdo das ceélulas mesenquimais
indiferenciadas, formando-se assim um selamento biolégico (ASGARY;
AHMADYAR, 2013).

A exposicdo da polpa pode ocorrer via traumatismo dental, lesdo de carie de
grande extensao e por iatrogenia durante o preparo de uma cavidade ou preparo
protético (SCHWENDICKE et al., 2016), sendo a preservacdo e manutencao da
saude pulpar extremamente importante, pois possibilita dessa forma um progndéstico
mais favoravel para o dente (RAEDEL et al., 2016; SONG et al., 2017).

O capeamento pulpar direto é um procedimento realizado em casos em que
se tem uma pequena exposicdo da polpa dentaria, visando preservar a vitalidade
pulpar estimulando a formac¢do de uma barreira de tecido mineralizado, assim como
evitar ou retardar o tratamento endodontico radical, e nos casos de rizogénese
incompleta permitir o desenvolvimento radicular completo. As caracteristicas ideais
de um material capeador compreendem adesdo ao remanescente dentério,

selamento adequado, insolubilidade aos fluidos orais, estabilidade dimensional,
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bioatividade, biocompatibilidade, radiopacidade, além de ndo serem reabsorviveis,

toxicos e carcinogénicos (DA ROSA et al., 2018).

Existem diversos materiais que podem ser utilizados para capeamento pulpar
direto, entre eles o hidréxido de calcio e materiais a base de silicado de calcio, como
o agregado triéxido mineral (MTA) e Biodentine. O hidréxido de célcio é o material
padrdo ouro para procedimentos de capeamento pulpar. O MTA é indicado como
material de reparo com excelente biocompatibilidade e capacidade de induzir a
formacdo de tecido mineralizado, devido a sua grande capacidade de induzir a
formacdo de tecido mineralizado, o MTA tornou-se um dos materiais mais
importantes para o tratamento de perfuracbes, protecdo pulpar e obturacéo
retrograda, ja o Biodentine € um material bioceramico que faz a liberagéo de ions
célcio, mas néo fornece outros ions metalicos (Mg2 + Zr4 + Sr2, Zn2) que sao
fundamentais para uma alta bioatividade e capacidade de induzir regeneracao e
reparo tecidual. O cimento experimental a base de silicato de célcio com particulas
metalicas procura melhorar a bioatividade quando comparado aos tradicionais
cimentos de silicato de calcio. Portanto, este trabalho tem como objetivo revisar a

literatura sobre estes materiais.

2. METODOLOGIA
Foi realizada uma busca na base de dados PubMed, pelos descritores
‘Biodentine’, ‘Calcium Hydroxide’, ‘Direct capping’ e ‘MTA’, inter-relacionados ao
operador booleano ‘AND’, comparando-se o material capeador direto ‘padrao-ouro’,
Hidroxido de Calcio, com o MTA e o Biodentine. Foram incluidos nesta revisdo 5

estudos.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Tendo em vista a grande quantidade de estudos sobre a resposta biol6gica do
hidroxido de calcio, com dados que demonstram sucesso na terapéutica, este
material é considerado o material padrdo-ouro para ser utilizado na protecdo pulpar
direta (ASGARY; AHMADYAR, 2013; BRIZUELA et al., 2017), devido as suas
propriedades antibacterianas e sua capacidade de estimular a formacao de dentina
reparadora (DOMINGUEZ et al., 2003; IWAMOTO et al., 2006; LI et al., 2015).
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Entretanto, é de conhecimento que o hidroxido de célcio apresenta algumas

limitagbes, no que diz respeito ao processo inflamatério e a necrose tecidual
produzida na superficie pulpar que entra em contato com o material, formacao de
uma ponte dentinaria ndo homogénea, alta solubilidade e baixa resisténcia mecéanica
(LIet al., 2015; NOWICKA et al., 2015).

Proveniente dos avancos tecnoldgicos dos tempos atuais, surgiram o0sS
materiais a base de silicato de calcio, os quais apresentam alta bioatividade,
biocompatibilidade, capacidade de vedacéo e propriedades mecanicas consideradas
melhores que as do hidroxido de calcio (BRIZUELA et al., 2017). Esses materiais
possuem a capacidade de liberar ions calcio, estimulando a formacgéo dentinaria,
aumentar o pH para niveis bactericidas e ocasionar pouca citotoxicidade ao tecido
pulpar (GONG; FRANCA, 2017).

Dentre os materiais a base de silicato de calcio, o MTA foi o primeiro a ser
comercializado (BRIZUELA et al.,, 2017). O MTA branco é um po6 constituido por
finas particulas hidrofilicas de silicato tricalcico, silicato dicélcico, aluminato tricalcico,
sulfato de calcio desidratado e O6xido de bismuto, além de conter pequenas
guantidades de outros Oxidos minerais, 0s quais interferem em suas propriedades
guimicas e fisicas. O p6 é formado por particulas hidrofilicas que se fixam na
presenca de umidade, resultando em um gel que se solidifica em uma estrutura
rigida (IWAMOTO et al., 2006). Quando comparado com o hidroxido de célcio, o
MTA apresenta uma maior capacidade de estimular a formacdo de dentina
reparadora, com uma ponte dentinaria mais homogénea, além de possuir
propriedades de selamento superiores (DOMINGUEZ et al., 2003;
ESKANDARIZADEH et al., 2011; MENTE et al., 2014). Entretanto, devido o MTA
apresentar algumas limitacdes, como ser de dificil manuseio e aplicacdo e possuir
um tempo de presa prolongado, surgiram novos materiais de silicato de célcio,
visando aperfeicoar essas caracteristicas (PARIROKH; TORABINEJAD, 2010;
TZIAFAS et al., 2014; LIPSKI et al., 2018).

O Biodentine® (Septodont, Saint Maur des Fossés, Franca) € um material a
base de silicato de calcio criado para suprir as limitacbes observadas no hidréxido
de céalcio e no MTA (NOWICKA et al.,, 2015). O mesmo € definido como um

substituto dentinario, apresentando em sua composicdo 0S componentes
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encontrados no cimento Portland, como o silicato tricalcico e silicato dicalcico, e

outros elementos como o carbonato de célcio e 6xido de zircénio, estando estes
componentes contidos no pd, e o cloreto de calcio e um agente policarboxilato
constituindo o liquido (TZIAFAS et al.,, 2014). Estudos demonstram que o
Biodentine® tem um efeito positivo quando em contato com as células pulpares e
promove a formacao de dentina reparadora de maneira semelhante ao MTA (TRAN
et al.,, 2012; ZANINI et al., 2012; DE ROSSI et al., 2014). As principais vantagens
encontradas neste produto sdo o seu tempo de presa mais rapido, de
aproximadamente 12 minutos, e suas excelentes propriedades mecanicas. Logo, as
suas boas propriedades de manipulacdo, bem como suas propriedades biologicas,
mecanicas e fisicas, indicam este material como um capeador pulpar (SHAYEGAN
et al., 2012).

Nesse contexto, diversos estudos disponiveis na literatura buscam comparar
0s materiais utilizados para protecdo do complexo dentino-pulpar e quantificar as
taxas de sucesso oriundas de cada material, com base em dados clinicos,
radiograficos e histologicos (AGUILAR; LINSUWANONT, 2011).

Aeinehchi et al. (2002) realizaram um estudo com o objetivo de comparar a
resposta biolégica do MTA (ProRoot, Dentsply Tulsa,Tulsa, OK, EUA) e a do
hidroxido de calcio (Dycal, L.D. Caulk, Milford, DE, EUA) no procedimento de
capeamento pulpar direto em dentes humanos. A amostra total foi composta por 22
terceiros molares superiores higidos, com indicacdo de exodontia, em individuos
entre 20 e 25 anos de idade. Apds anestesia e isolamento absoluto do campo
operatorio, foram confecionadas cavidades classe | com aproximadamente 1
milimetro (mm) de largura, exposi¢cado pulpar intencional com uma broca esférica
005, irrigacdo com soro fisiolégico e hemostasia com bolinhas de algodao. As polpas
expostas foram cobertas com MTA (n = 11) ou hidréxido de calcio (n = 11), cobertas
com uma camada de 2 mm de cimento de 6xido de zinco e eugenol e restauradas
com amalgama. Um total de 14 dentes foram extraidos, no periodo de 1 semana
apo6s o procedimento (dois molares), 2 meses (trés molares), 3 meses (cinco
molares), quatro meses (dois molares) e seis meses (dois molares). O apice de cada
dente foi seccionado imediatamente para permitir a penetracéo de formalina a 10%

para fins de descamagédo do tecido, e posteriormente encaminhado para andlise
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histologica. Quantos aos resultados, foi observado um menor processo inflamatorio,

hiperemia e necrose, além de uma ponte dentinaria mais espessa e uma frequente
formacdo da camada odontoblastica, quando o MTA foi utilizado em detrimento ao
hidréxido de caélcio.

Nowicka et al. (2013) compararam a resposta do complexo dentino-pulpar em
dentes humanos apdés o capeamento pulpar direto realizado utilizando como
materiais capeadores o Biodentine® (Septodont, Saint Maur des Fossés, Franca) e o
MTA (ProRoot White, Dentsply Tulsa,Tulsa, OK, EUA). A amostra total consistiu em
28 terceiros molares superiores e inferiores higidos, programados para extracao por
motivos ortoddnticos, provenientes de 18 pacientes com idade entre 19 e 28 anos.
ApoOs anestesia local e isolamento absoluto, foram preparadas cavidades oclusais
classe | utilizando-se ponta diamantada esférica com alta rotagdo sob refrigeracéo.
Uma exposigao pulpar de aproximadamente 1,2 mm de diametro foi feita com brocas
de carboneto redondas. O sangramento foi controlado com irrigagdo com soro
fisiolégico e um pellet de algoddo. Os dentes foram divididos em 2 grupos
experimentais, Biodentine® (n = 11), MTA (n = 11) e 1 grupo controle (n = 6). No
grupo Biodentine®, as polpas expostas foram cobertas por tal material de acordo
com as recomendacdes do fabricante, sendo o mesmo também utilizado para a
confeccdo da restauracao temporaria. E no grupo MTA as polpas expostas foram
cobertas com uma camada de 2 mm de espessura de MTA de acordo com as
recomendacdes do fabricante, seguida de um pellet de algoddo umedecido e os
dentes restaurados provisoriamente com cimento de ionémero de vidro (Ketac
Molar; 3M ESPE, Seefeld, Alemanha). Apos 6 semanas os dentes foram extraidos,
acondicionados em formalina 10% e encaminhado para andlise histolégica. Quanto
aos resultados, a maioria dos espécimes mostrou formacdo completa da ponte
dentinaria e auséncia de resposta pulpar inflamatéria. A analise estatistica nao
mostrou diferencas significativas entre 0os grupos.

Nowicka et al. (2015) compararam através de avaliacbes histolégicas e
tomograficas a qualidade da ponte dentinaria apés capeamento pulpar direto com
hidroxido de calcio, MTA, Biodentine® e Single Bond em dentes humanos. Foram
utilizados 44 terceiros molares superiores e inferiores higidos, com indicagdo de

exodontia por fins ortoddnticos ou cirargicos, oriundos de 21 pacientes entre 19 e 32
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anos de idade. ApGs anestesia local e isolamento absoluto, foram preparadas

cavidades oclusais classe | utilizando-se ponta diamantada esférica com alta rotacéo
sob refrigeracdo. Uma exposicao pulpar de aproximadamente 1,2 mm de diametro
foi feita com brocas de metal. O sangramento foi controlado com irrigagdo com soro
fisiolégico e um pellet de algoddo. Os dentes foram divididos aleatoriamente em 4
grupos (n = 11 cada), dependendo do material capeador utilizado. No grupo 1 a
polpa exposta foi coberta com pasta de hidréxido de célcio (Calcipast, Cerkamed,
Stalowa Wola, Polénia) e cimento de hidroxido de célcio (Life, Kerr Hawe, Salerno,
Itélia), com posterior aplicacdo de Single Bond Universal e resina Filtek Ultimate (3M
ESPE, Saint Paul Minnesota, EUA). No grupo Il as polpas expostas foram cobertas
com MTA (ProRoot White, Dentsply Tulsa,Tulsa, OK, EUA) de acordo com as
recomendacdes do fabricante, seguida de um pellet de algoddo umedecido e os
dentes restaurados provisoriamente com cimento de ionémero de vidro (Ketac
Molar; 3M ESPE, Seefeld, Alemanha). No grupo Ill as polpas expostas foram
cobertas por Biodentine® (Septodont, Saint Maur des Fossés, Franca) de acordo
com as recomendacdes do fabricante, sendo o0 mesmo também utilizado para a
confeccdo da restauracdo temporaria. No grupo IV as polpas expostas foram
cobertas diretamente com Single Bond Universal e resina Filtek Ultimate (3M ESPE,
Saint Paul Minnesota, EUA). Apés 6 semanas o0s dentes foram extraidos,
acondicionados em formalina 10% e encaminhados para andlise histolégica e exame
de imagem, através da tomografia computadorizada de feixe conico. Quanto aos
resultados, a ponte dentinaria formada nos grupos em que foi utilizado hidroxido de
célcio, MTA e Biodentine® foi significativamente superior a formada no grupo Single
Bond Universal em termos de espessura e volume. As pontes de dentina no grupo
Biodentine® apresentaram o0s maiores volumes, sendo a densidade média das
pontes de dentina mais alta no grupo MTA e menor no grupo Single Bond Universal.

Chen e Suh (2017) realizaram uma revisao da literatura com a finalidade de
revisar os dados disponiveis referentes a citotoxicidade e a biocompatibilidade dos
materiais capeadores diretos, dando énfase aos materiais da Ultima geracédo. Apos a
analise de varios estudos, os autores concluiram que quando os sistemas adesivos,
0 Oxido de zinco e eugenol e o ionbmero de vidro sdo utilizados como material para

proteger a polpa em capeamentos diretos, observa-se inflamacdo crénica, méa
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cicatrizacdo pulpar e falta de formacédo de ponte dentinéria, devendo dessa forma

ser evitado a utilizacdo de tais materiais com essa finalidade, devido seus efeitos
citotoxicos. Ja os produtos a base de hidroxido de célcio demonstram propriedades
antibacterianas e capacidade de estimular a formagdo de pontes de dentina. No
entanto, quando comparados com 0s materiais a base de silicato de célcio, os
ultimos demonstram ter menor citotoxicidade e resultados clinicos melhores para

capeamento pulpar direto.

4. CONCLUSAO

Apoés a analise dos estudos sobre os materiais utilizados para capeamento
pulpar direto, podemos concluir que o hidroxido de célcio e o MTA tém sido as
opcOes de primeira escolha para o contato direto na area da exposi¢cao pulpar. O
MTA tornou-se o material mais utilizado em capeamentos pulpares diretos nos
tltimos anos e estudos in vitro comprovam a formacdo da ponte de dentina sob o
local da exposicdo selado com este material, porém, o longo tempo para presa, a
descoloracdo da estrutura dentaria, a dificuldade de manuseio e o alto custo sao
algumas desvantagens deste material. Com o0 propésito de superar tais
desvantagens do MTA, outro cimento de silicato tricalcio bioativo foi introduzido no
mercado, o Biodentine que serve como substituto da dentina perdida. Este material
pertence ao grupo dos bioceramicos e induz a proliferacdo e diferenciacdo de
células-tronco da polpa dentéria, as quais desempenham um papel importante no
processo de cicatrizacdo através da diferenciacdo celular semelhante ao

odontoblasto.
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