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RESUMO

A pratica das monitorias durante o periodo de graduacdo se mostra imprescindivel
para a formacéo plena das habilidades de todo o estudante do ensino superior. Por
meio dessa vivéncia, 0s alunos-monitores tém um contato mais direto com a prética
da docéncia em detrimento as disciplinas a que a monitoria propde, criam vinculo
com alunos de outros semestres, consolidam conhecimentos adquiridos e obtém
novos aprendizados. Nesse contexto, objetiva-se relatar a experiéncia vivenciada no
processo de monitoria no curso de Medicina. Foi realizado relato de experiéncia a
partir da percepcao dos monitores da disciplina de Urgéncia, Emergéncia e Técnicas
de Enfermagem Il da Universidade Franciscana para demostrar de modo teorico-
pratica a relevancia das monitorias nesse curso de graduacédo. Logo, percebeu-se
gque a experiéncia exigiu comprometimento e responsabilidade, bem como
possibilitou a satisfacao pelas contribui¢cdes significativas no processo de formacao
académica dos monitorados.

Palavras-chave: Emergéncia; Experiéncia; Monitorias académicas; Urgéncia.
Eixo Tematico: Atencao Integral e Promocéo a Saude.

1. INTRODUCAO

No contexto académico, sabe-se que 0 ensino constantemente sofre
mudancas metodoldgicas para melhor adequar o aprendizado aos estudantes. Ao
longo do tempo, surgiu a necessidade que os estudantes, anteriormente apenas
espectadores sem capacidade critica e reflexiva, tivessem voz ativa e autonomia em
seu aprendizado. Assim, as monitorias, sdo uma oportunidade para que o0s

estudantes monitores fixem o conteldo na pratica e auxiliem outros académicos em

1|sabella da Cruz Marcuzzo — Universidade Franciscana — isabella.marcuzzo@ufn.edu.br
2 Duniah Saidelles Khalil Zardeh — Universidade Franciscana — duniah.khalil@ufn.edu.br
2 Mobnica Gabrieli Nunes Severo — Universidade Franciscana — monica.nunes@ufn.edu.br
2 Romano Bortoluzzi Benetti — Universidade Franciscana — romano.benetti@ufn.edu.br

3 Claudia Zamberlan — Universidade Franciscana — claudiaz@ufn.edu.br



ISSN: 2316-9745

TRABALHO COMPLETO ><SE E CommrTRIADOS MO

Slmposw de Ensino, Pesquisa e Extensao

25 A 27 DE OUTUBRO 2022 ' UFN

sua formacao. Dessa forma, eles desenvolvem habilidades de andlise e julgamento

superando desafios existentes no processo de ensino e aprendizagem.

Além disso, as monitorias possuem papel pertinente na aprendizagem para
0s estudantes, pois abrem inUmeras oportunidades para aprofundar conhecimentos
adquiridos em aula e, consequentemente, acesso a projetos de pesquisa. Além
disso, os monitores criam casos clinicos com objetivo de tornar as praticas mais

dindmicas, estimulando o raciocinio clinico dos alunos monitorados.

2. METODOLOGIA

Configura-se como um relato de experiéncia acerca das vivéncias
académicas de estudantes do curso de Medicina da Universidade Franciscana
(UFN), localizada na cidade de Santa Maria, RS, frente a insercdo dos mesmos em
processos pedagogicos de Monitoria na disciplina de Urgéncia, Emergéncia e

Técnicas de Enfermagem II, no periodo entre marco e agosto de 2022.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

No principio h4 um processo de selecdo com o0s alunos que ja cursaram
Urgéncia, Emergéncia e Técnicas de Enfermagem Il (UETE Il), que classifica os trés
estudantes inscritos com as maiores notas na disciplina. Posteriormente, esse
pequeno grupo € apresentado a turma do segundo semestre do curso de Medicina,
a qual ira receber o auxilio dos monitores pré-selecionados. A carga horaria exigida
compreende 12h horas semanais durante o periodo de dois semestres, em que,
apos o término, 0 monitor recebe como carga horaria complementar as horas que se
dedicou a funcao.

Desde o inicio os monitores sdo inseridos no dia-a-dia dos alunos cursantes
da disciplina, participando de todas as aulas e de todos os conteudos trabalhados
juntamente com as professoras e com o0s alunos. Os monitores auxiliam na
demonstracao das técnicas trabalhadas, na aplicacdo de avaliagbes, nas respostas
as duvidas dos alunos e no incentivo, por parte das professoras, a pesquisa e

publicacao cientifica.
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Além do apoio em sala de aula, disponibiliza-se também o auxilio online via

email e grupo no aplicativo WhatsApp para tirarem suas davidas enquanto estudam
em casa, possibilitando a facilidade de acesso ao monitor. Além disso, cabe ao
monitor revisar e dominar todas as técnicas trabalhadas na disciplina, seguindo o
plano de ensino proposto. A exemplo, na disciplina de UETE Il o aluno deve concluir
dominando técnicas de puncédo, sondagens e curativos.

Quanto a atividade de ensino estabelecida pelo monitor, € um processo que
se caracteriza pelo desenvolvimento e transformacéo progressiva das capacidades
intelectuais dos alunos monitores em direcdo ao dominio do conhecimento,
habilidade e sua aplicagdo. E vélida e importante a experiéncia pois possibilita a
revisdo de conteudos tedricos e praticos ja estudados, ajudando na fixacdo do
aprendizado muitas vezes preterido durante o andamento do curso.

As atividades de orientacdo aos alunos que cursam a disciplina acontecem
todas segundas, tercas e quintas-feiras pela a manha (08h as 12h), nos laboratérios
da érea da saude do Conjunto Ill, prédio 17, da Universidade Franciscana, em
horarios diferentes aos das aulas tedricas de UETE II.

As monitorias se mostram essenciais a formacdo académica visto que elas
complementam as vivéncias durante o curso, seja pela pratica da docéncia, seja
pelo compromisso firmado com alunos e professores, além da oportunidade de
aprofundar o conhecimento tedrico pratica em tal area escolhida, fato que possibilita
ao estudante aprimorar cada vez mais suas habilidades dentro da preparacao
profissional.

Ademais, essa pratica colabora com o trabalho docente e introduz o aluno no
universo da pesquisa (BRANCO JUNIOR et al, 2018). Dentro desse contexto, vé-se
que a relagdo mais proxima com o professor-orientador possibilita que os discentes
busquem o aprofundamento tedrico além de ampliarem o interesse pelo estudo
cientifico, instigando-os a perpetuar como mestres e doutores ap0s a graduacao
(CALAZANS, 2002).

A atividade também possibilita um olhar diferenciado, ja que as inumeras
experiéncias que podem ser vivenciadas em seu ambito, quais sejam: consolidacao

de conhecimentos tedrico-praticos; aprofundamento de relacbes com discentes dos
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demais periodos do curso e com os professores da disciplina e viséo critica acerca
do processo de ensino e aprendizagem (HORTA,1979).

Ressalta-se que a monitoria proporciona um espago para o desenvolvimento
de vinculos entre alunos, que veem o monitor como referéncia, alguém que pode
Ihes orientar sobre detalhes presentes no desenvolvimento de atividades praticas,
uma vez que esse ja vivenciou aquela situacdo em um momento anterior na
condicdo de aluno. Além disso, a estreita relacdo com o docente permite o
aprendizado de novos conhecimentos e maiores oportunidades no que concerne ao
desenvolvimento de outras atividades, com especial destaque para a pesquisa e a
extensédo (CARVALHO et al, 2012).

Outrossim, destaca-se que a monitoria trabalha o viés pratico associado a
problematizacéo, ou seja, busca por casos clinicos feitos pelos monitores, a fim de
ser estimulado formacgéo critica do aluno, voltando para a resolutividade de
problemas reais dos futuros profissionais e capacitd-los como agente de
transformacao social. Desse modo, o trabalho ressalta a experiéncia e importancia
das monitorias académicas com intuito de aumentar o arsenal de possibilidades de
abordagem do monitor académico durante suas atividades, visando a dinamicidade
do processo de monitoria (JUNIOR, et al 2019).

Portanto, a experiéncia torna-se extremamente positiva, visto que o contato
aluno-professor-monitor é priorizado e possibilita o aprendizado mutuo. Além disso,
0 monitor que deseja seguir futuramente na area académica, consegue ter contato
direto com os alunos, ensinando-os e entendendo, progressivamente, como funciona

BN

a docéncia. Por fim, o incentivo a pesquisa advindo das professoras, instiga o

monitor a buscar sempre mais conhecimento e aprendizado.

4. CONCLUSAO

A monitoria, mormente a de Urgéncia, Emergéncia e Teécnicas de
Enfermagem I, é uma tarefa de grande importancia para aprofundar e compartilhar
conhecimento. Através dessa experiéncia foi possivel desenvolver atividades de
ensino e pesquisa que possibilitam a consolidacdo de novos saberes. E proposto

gue o monitor tenha a oportunidade de conhecer e vivenciar de forma mais intensa a
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dindmica do processo de ensino-aprendizagem sobre a luz da docenC|a,
caracterizada por um processo mutuo de troca de informacdes cientificas.

Logo, destaca-se que a experiéncia exigiu comprometimento e
responsabilidade, bem como possibilitou a satisfacdo pelas contribuicdes
significativas no processo de formacdo académica dos monitorados. Além de ter
despertado o interesse pela docéncia e fortalecido o conhecimento das técnicas de
Urgéncia, Emergéncias e Técnicas de Enfermagem. Nessa perspectiva, tal atividade
foi uma experiéncia valida, vantajosa e exacerbadamente proveitosa, tanto a nivel

pessoal e académico quanto a nivel profissional.
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