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RESUMO

Objetivo: Objetivou-se conhecer as politicas publicas em saude vigentes no contexto
brasileiro e suas implicacdes nas praticas assistenciais. Metodologia: Trata-se de um
relato de experiéncia, realizado através de reunifes, na modalidade online, com a
participacdo do Enfermeiro Fabio Mello da Rosa, representante da Gestao de Politicas
de Santa Maria/RS, no periodo de junho a julho de 2021. Resultados: Observou-se
a importancia do Nucleo de Educacdo Permanente tanto para a sociedade quanto
para os estudantes e a relevancia de ac6es que demonstre e conscientize a sociedade
a valorizar os diversos nucleos de saude. Considerag@es finais: Conclui-se que a
Educacdo Permanente em Saude € capaz de modificar ambientes de trabalho e
transformar saberes através da contribuicdo para o campo do conhecimento.
Palavras-chave: Educacdo Permanente; Politicas Publicas em Satde; Sistema Unico
de Saude;

Eixo Tematico: Atencéo Integral e Promoc¢ao a Saude (AIPS)

1. INTRODUCAO
A Educacdo Permanente em Saude (EPS) trata-se de um processo dindmico

de ensino e aprendizagem de modo continuo, utilizado como uma ferramenta de
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reorientacdo inserido no processo de trabalho e constituido como uma estratégia
pedagdgica, no qual objetiva mudancas inseridas nas praticas salutares visando a
qualidade do servico prestado pelo profissional da saude. Este processo busca
qualificar o ambiente didatico, implementando agbes critico-reflexivas e considerando
os diversos sentidos do trabalho viabilizando uma construg&o do saber transformando
a assisténcia (RAITZ, et al., 2021).

O crescimento das redes de servicos e acdes de salde, instigada pela
efetivacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), em 1990, reformulou acdes e
estratégias relacionadas a gestdo do trabalho e formacéo dos trabalhadores. Isso
ocasionou diversas experiéncias inovadoras no papel da Educacdo Permanente em
saude, na gestao do cuidado e da formacao. Desde o movimento da Reforma Sanitaria
ja apontava-se a necessidade desta politica, mas é s6 em 2003 que o Ministério da
Saude cria a Secretaria da Gestao do Trabalho e da Educacdo em Saude (SGTES) e
da inicio a construcdo e implementacdo da Politica Nacional de Educacéo
Permanente em Saude (PNEPS) (CARDOSO, et al., 2017).

Diante disso, a Educacao Permanente em Saude (EPS) estd comecando a
tomar destaque no Sistema Unico de Saude, pois trabalhadores da area estéo tendo
oportunidades de atualizar suas praticas. A Enfermagem ao adquirir a EPS, amplia
sua capacidade de tomadas de decisdes e reflexiva, promovendo uma ligagdo maior
entre a teoria e a préatica e assim, gerando uma potencialidade intelectual. Desse
modo, seus pacientes e a comunidade, recebem um tratamento mais adequado para
situacdo em que vivem (FERRAZ; VENDRUSCOLO; MARMETT, 2014).

Ademais, a Educacédo Permanente, tem grande importancia social na pratica
transformadora de aprendizagem, visto que os profissionais da area da saude passam
a refletir sobre a realidade do seu servi¢co para melhor qualifica-lo. Nesse contexto, o
Sistema Unico de Satide (SUS), potencializara sua atencéo ao cuidado, conforme as
praticas de Educacdo Permanente forem incorporadas ao sistema de saude. Assim,
agrega-se esta pratica através de um dispositivo de auto analise por parte dos
profissionais, e a partir disso, as mudancgas passam a ocorrer gradativamente, visando
a evolugéo e um atendimento mais adequado com os pacientes (CAMPOS; SENA,;
SILVA., 2017).
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A Educacdo Permanente, tem grande importancia social na pratica
transformadora de aprendizagem, visto que os profissionais da area da saude passam
a refletir sobre a realidade do seu servi¢co para melhor qualifica-lo. Nesse contexto, o
Sistema Unico de Satide (SUS), potencializara sua atencéo ao cuidado, conforme as
praticas de Educacdo Permanente forem incorporadas ao sistema de saude. Assim,
agrega-se esta pratica através de um dispositivo de auto analise por parte dos
profissionais, e a partir disso, as mudancas passam a ocorrer gradativamente, visando
a evolugdo e um atendimento mais adequado com os pacientes (CAMPOS; SENA,;
SILVA., 2017).

A Atencdo Primaria a Saude (APS) possui uma grande responsabilidade na
imunizacdo da populagdo, pois as salas de vacinagdo sdo ambientes muito
complexos, que requerem o cuidado dos profissionais da saude constantemente. A
Educacdo Permanente € fundamental, pois nos Ultimos anos ocorreram mudancas
tanto no calendario de imunizagdo, quanto na incorporacdo de novas vacinas. Em
vista disso, € necessario manter os profissionais da saude sempre preparados e
capacitados, principalmente os que trabalham diretamente neste setor (MARTINS, et
al., 2018).

Diante disso, salienta-se a Pandemia do COVID-19, que desde o inicio do ano
de 2020, gera impactos negativos nos processos de trabalho em sadde. No caso do
Brasil a Atencdo Primaria em Saude (APS), trabalha para garantir o acesso aos
servicos de saude, baseando-se no territério, no vinculo dos usuarios, na equipe de
saude e na integralidade assistencial. Exerce papel fundamental no monitoramento
das familias vulneraveis e no acompanhamento dos casos suspeitos e moderados.
Desse modo, em relagdo a Educacdo Permanente em Saude durante a pandemia do
COVID-19 a APS é uma estratégia fundamental tanto para a contencéo da pandemia,
guanto para seu nao agravamento (DEGLI, et al.,2020) .

Com base no exposto, objetiva-se assim, conhecer as politicas publicas em
saude vigentes no contexto brasileiro e suas implicacdes nas praticas assistenciais,
na organizacao dos servicos e na gestao de programas e estratégias articuladas as
necessidades individuais e coletivas de saude da populacdo, com o tema Politicas de

Educacdo Permanente em Saude.
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2. METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia, com base em dados teoricos a partir de
uma enquete informal online elaborada pelo Google Forms com estudantes do curso
de enfermagem de diversos semestres da Universidade Franciscana (UFN). O estudo
foi desenvolvido por académicas do 3° semestre de Enfermagem da Universidade
Franciscana/UFN- Santa Maria/RS, para a disciplina de Politicas Publicas em Saude,
sob orientagdo da Prof? Enft Dr2 Juliana Silveira Colomé e Prof® Mestre Enf® Fabiana
Porto da Silva.

A atividade foi realizada nos meses de Junho e Julho de 2021, com o objetivo
de conhecer as politicas publicas em saude vigentes no contexto brasileiro, suas
implicacdes nas praticas assistenciais, na organizacado dos servi¢cos e na gestao de
programas e estratégias. Visando, as necessidades individuais e coletivas de saude
da populacéo, através do tema Politicas de Educacao Permanente em Saude (EPS).

A experiéncia de constru¢do deste ensaio de artigo foi realizada através de
reunides online via Google Meet contando com a participagdo do Enfermeiro Fabio
Mello da Rosa, representante da Gestéo de Politicas de Santa Maria/RS. Foram feitos
qguestionamentos sobre o tema estabelecido, avaliacdo dos dados coletados que

serdo explanados nos resultados e discussfes deste trabalho.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo, Vilela, 2021 entende-se processo de trabalho em saude algo que se
difere de outras dimensfes de trabalho, em virtude da sua caracteristica subjetiva.
Nesse sentido, a Educacdo permanente em Saude consiste em desenvolver métodos
significativos de alta poténcia com a comunidade. No qual, compreende-se a saude
como imensuravel, mesmo que, ocorra divergéncias entre a producdo de
procedimentos e a producédo de saude.

Dos dados organizados e analisados por meio de encontros online, foram
levantadas diversas fragilidades enfrentadas pelo Nucleo de Educacdo Permanente

em Saude (NEPeS), visualizadas através da fala do Enfermeiro Fabio Mello da Rosa.
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Dentre as dificuldades mencionadas, apontou-se como primordial a falta de
conhecimento da comunidade em relagdo ao funcionamento e efetivacdo deste
servico. Resultaram-se assim, duas categorias tematicas, quais sejam: Abordagem

sistematica do video e avaliacdo da abordagem sistematica.

Abordagem sistematica do video

A Educacdo Permanente em Saude é uma proposta que busca valorizar o
saber e o fazer ndo so6 de profissionais que executam a atencédo e cuidado na saude,
mas dos usuarios deste sistema. Baseado na aprendizagem significativa e na
perspectiva de transformacéo do pensar da comunidade em relacdo a Promocéo e
Educacdo em saude. No qual, proporciona ao individuo autonomia de seu cuidado
através de efetivas mudancas nas praticas de saude, conforme os principios do
Sistema Unico de Saude (SUS) ( LAVICH, et al., 2017).

Diante disso, elaborou-se um video explicativo e didatico, no qual explanando
o significado, os eixos teméaticos, a importancia e os meios de comunicacao, para que
a comunidade conheca e passe a valorizar, dando maior visibilidade a este setor,
como as descritas abaixo:

O que é? Trata-se de um setor vinculado a Secretaria do Municipio de Saude
do municipio de Santa Maria/RS. Obtendo como principal diretriz estratégica o
fortalecimento das a¢Bes de Educacdo Permanente em Saude (EPS) e qualificacdo
dos processos de trabalho.

Eixos tematicos que constituem e desenvolvem o ndcleo: Processo de trabalho
como eixo transversal; Qualificacdo profissional; Integracdo Ensino Servico;
Participacéo social e Cuidando de quem faz saude.

Importancia: Na gestédo da aten¢do na integragédo de ensino e servi¢o; Na participacédo
social; No auxilio de imunizacdo da populacdo do municipio; Na qualificacdo
profissional; Na producédo do cuidado.

Por fim, disponibilizou-se o link de acesso ao site, a conta da rede social

Instagram, o endereco de e-mail e o nimero de telefone para contato.

Avaliacao da abordagem sistematica
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Mediante a producédo e divulgacdo do video, foi realizado um questionario
online, via Google Forms, onde foram elaboradas perguntas relacionadas ao tema e
contou com a participacdo de 18 académicos de Enfermagem.

Em relagdo ao questionamento “Vocé ja conhecia o NEPeS?”, os estudantes
tiveram divergéncias, das quais, 61,1% conhecia e 39,9% n&o conhecia.

Gréfico 1: Conhecimento sobre o NEPeS

Vocé ja conhecia o NEPeS
18 respostas

® sim
@® Nao

J4, em relacdo ao segundo questionamento: “Sua percepgéo sobre o NEPeS
mudou apds o video?”, grande parte dos estudantes, ou seja, 83,3% afirma que sim e
0s outros 16,7% menciona que nao.

Gréfico 2: Percepcéo sobre o NEPeS apoés a divulgacéo do video

Sua percepcao sobre o NEPeS mudou apos o video?
18 respostas

@® Sim
® Nao

Em relagéo ao terceiro questionamento, “Na sua percepgao qual é o nivel de

importancia do NEPeS?”, com notas de um a dez, foi assim decodificado pelos
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estudantes: 5,6% avaliou em nota 8, 11,1% julgou em nota 9 e 83,3% analisou em
nota 10.

Gréfico 3: Nivel de importancia do NEPeS

Na sua percepgao qual € o nivel de importancia do NEPeS?
18 respostas

15

2 (11,1%)

1(5,6%)
0 (0%) 0 (0%) 0 (?%) 0 (?%) 0 (?%) 0 (?%) 0 (Cli%)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Ao finalizar o formulario, solicitamos que o0s participantes deixassem seu
comentario/sugestéo acerca do video exposto. Diante disso, observamos a satisfacéo
dos estudantes com o material fornecido e a importancia da realizacéo de acdes desse
género nos mais diversos setores da saude.

4. CONCLUSAO

O estudo revelou a capacidade da Educacdo Permanente em Saude em
modificar ambientes de trabalho e transformar saberes através da contribuicdo
significativa para o campo do conhecimento. Ademais, é de extrema importancia para
a difusdo dos espacos em educacdo permanente em saude, que ainda é pouco
conhecida diante da sociedade.

Reconhece-se que a inclusdo de acdes que divulguem e demonstrem o
significado e importancia de setores como o Nucleo de Educacdo Permanente em
Saude sejam realizadas frequentemente, visando a qualificacdo do processo de
trabalho e a formacgé&o dos profissionais da area da saude.

Sugere-se a ampliacdo destas acdes na comunidade, a fim de promover
conhecimento e esclarecimento do trabalho desenvolvido pelo setor nos diversos

ambitos da saude, desde a imunizacdo até a qualificacao profissional.
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