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Resumo

Introducgdo: A educacado na construgdo de uma sociedade integra tem se tornado um dos pilares
necessarios quando iniciada nos primeiros anos. A deficiéncia € um fator que contribui para
exclusao, principalmente do meio escolar e dessa forma, os profissionais envolvidos devem estar
preparados para ensinar promovendo a inclusdo. A educacdo inclusiva é fundamental para
assegurar que todos consigam se inserir e assim o Terapeuta Ocupacional se torna importante
nesse processo. Objetivo: Investigar quais sdo as contribuicdes que a Terapia Ocupacional pode
trazer para minimizar as dificuldades encontradas na inclusdo escolar. Métodos: Trata-se de uma
revisdo bibliografica e o processo de coleta de dados ocorreu através da busca nas bases de
dados Portal Regional da BVS, Pubmed, Scielo e Google Académico. Resultados: Foram
identificados cinco artigos, dos quais foi possivel analisar o processo de inclusdo escolar e agéo
do terapeuta ocupacional neste contexto. A importancia desse profissional é pautada pela
consultoria construtiva e colaborativa, pois os artigos indicam a necessidade de o professor
buscar capacitacéo ou ja adentrar no ambiente escolar capacitado. Somado a isso, a observagéo

do terapeuta ocupacional junto ao professor, resulta em uma maior contemplacéo positiva, pois o
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recurso da tecnologia assistiva no contexto escolar deve atender as atividades planejadas pelo
professor. Conclusdo: O estudo mostrou uma baixa producdo de artigos no que tange as
possibilidades de intervencdo da terapia ocupacional no campo da inclusao escolar. Percebe-se
gue a rede regular de ensino necessita de profissionais especializados, indicando a importancia
do profissional de terapia ocupacional para tornar eficaz a possibilidade de o aluno aumentar sua

capacidade de aprendizado e promover vida independente e inclusa.

Descritores: Inclusdo Educacional; Educagéo; Terapia Ocupacional.



EDUCATION AS A FIELD OF OCCUPATIONAL THERAPY: INCLUSION OF CHILDREN WITH
DISABILITIES

Stéfanni dos Santos Holkem, Luise Ferreira de Queiroz

Abstract

Introduction: The education in building an integrity society has become one of the pillars needed
when started in the early years. Deficiency is a factor that contributes to exclusion, especially from
the school environment and in this way, the professionals involved must be prepared to teach by
promoting inclusion. Inclusive education is essential to ensure that everyone can get involved and
so the Occupational Therapist becomes important in this process. Objective: To investigate the
contributions that the Occupational Therapy can bring to minimize the difficulties encountered in
school inclusion. Methods: This is a bibliographical review and the data collection process was
performed through the VHL, PubMed, Scielo and Google Scholar Portal databases. Results: Five
articles were identified, from which it was possible to analyze the process of school inclusion and
occupational therapist action in this context. The importance of this professional is guided by
constructive and collaborative consulting, since the articles indicate the need for the teacher to
seek training or already to enter the qualified school environment. Added to this, the observation of
the occupational therapist with the teacher, results in a greater positive contemplation, since t
use of assistive technology in the school context must attend to the activities planned by the
teacher. Conclusion: The study showed a low production of articles regarding the possibilities of
occupational therapy intervention in the field of school inclusion. It is noticed that the regular
network of education needs specialized professionals, indicating the importance of the professional
of occupational therapy to make effective the possibility of the student to increase his capacity of

learning and to promote independent and included life.

Descriptors: Educational Inclusion; Education; Occupational therapy.



1. INTRODUCAO

A educacdo é um dos pilares para a construgcdo de uma sociedade integra, sendo
necessarios apoio e incentivo financeiro dos 6rgaos gestores do Estado para que ela exerca seu
papel fundamental de educar e formar cidaddos aptos ao convivio social. Com a educagéo, tém-
se beneficios para toda vida, principalmente nos primeiros anos, onde se necessita de cuidados
para desenvolvimento e aprendizagem. Toda crian¢a tem direito a educagédo de qualidade, em
gualquer nivel educacional, havendo professores preparados para ensinar, que usem didaticas
inovadoras e capazes de educar na diversidade, isto €, ensinar todos os estudantes em um
ambiente que favoreca o aprendizado, evitando a exclusdo e promovendo a incluséo de todos nas
atividades escolares (FERREIRA, 2006).

A deficiéncia é fator que contribui para que criancas e jovens acabem de alguma maneira
se afastando do convivio social, acarretando na exclusdo da sociedade, principalmente do meio
escolar. Nesse sentido, a tematica da inclusdo remete a questdo da diversidade humana, onde
cada individuo possui sua singularidade, com diferentes pretensdes, mas iguais em seus direitos e
deveres. Além disso, a inclusdo escolar consiste na ideia de todas as pessoas terem acesso ao
sistema de ensino de forma igualitaria, de modo que néo é tolerado nenhum tipo de discriminagéo
étnica, social ou fisica.

A educacéo inclusiva concebe um passo muito concreto que pode ser dado nas redes
regulares de ensino para assegurar que todos os estudantes consigam aprender que o “pertencer”
€ um direito, ndo um status privilegiado a ser conquistado (SASSAKI, 1997). As praticas
pedagdgicas em uma escola inclusiva precisam refletir uma abordagem mais diversificada, flexivel
e colaborativa do que em uma escola tradicional, a inclusdo pressupde que a escola se ajuste a
todas as criancas que desejam matricular-se em sua localidade, em vez de esperar que uma
determinada crianca com deficiéncia se ajuste a escola (PACHECO, 2007).

A atuacado do Terapeuta Ocupacional se torna efetiva quando o profissional esta presente
em instituicdes de ensino, formando uma equipe multidisciplinar junto aos professores em prol da
inclusdo escolar. No processo educacional o Terapeuta Ocupacional atua destacando as
possibilidades e capacidades de reconhecer habilidades diversificadas dos alunos inclusos,

promovendo interagdo entre aluno/professor e a partir disso, favorecer as potencialidades



individuais, facilitando assim o desenvolvimento psicomotor e o processo de aprendizagem como
um todo (PELOSI, 2006).

A recusa ou a negacao do ensino para criancas e jovens com deficiéncia é crime perante a
legislacdo brasileira. Toda rede regular de ensino e instituicbes devem ofertar atendimento
especializado, além de professores preparados para integra-los nas classes comuns e suporte de
outros profissionais da area da saude. Entretanto, a incluséo escolar apresenta diversos desafios
para as demandas atuais dos professores da rede regular de ensino, bem como a participacdo de
demais profissionais se faz necessaria, formando assim uma equipe multidisciplinar que possa
contribuir e auxiliar no processo de educacéo de criancas com deficiéncia.

Nesta perspectiva, 0 Terapeuta Ocupacional pode exercer um papel fundamental junto a
area da educacdo, na construgcdo de ambientes favoraveis e ac¢des que contribuam para a
efetivagdo da inclusdo escolar. Neste contexto, o objetivo deste trabalho foi investigar quais séo
as contribuicbes que a Terapia Ocupacional pode trazer para minimizar as dificuldades

encontradas na inclusao escolar.

2. METODOS

Esse trabalho foi elaborado a partir de uma revisdo da literatura realizada nos meses de
fevereiro a abril de 2018. Utilizou-se para a busca as bases de dados Portal Regional da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Pubmed, Scielo e Google Académico com os descritores
“‘Educacdo Especial’, “Inclusdo Educacional” e “Educacdo”, todos associados ao descritor
“Terapia Ocupacional’. Optou-se por selecionar apenas artigos no idioma portugués-Brasil e
publicado no periodo de 2012 a 2016.

Realizou-se uma busca sobre a produgcdo de conhecimento na literatura acerca das
contribuicbes da Terapia Ocupacional no processo de inclusdo escolar, com o0 objetivo de
identificar as mais recentes pesquisas realizadas por terapeutas ocupacionais nessa area.
Selecionaram-se artigos que fossem pesquisas de campo e disponibilizados na integra, sendo

excluidos estudos tedricos, de revisao de literatura, teses, dissertacdes e capitulos de livros.



Para a sistematizagdo na escolha dos artigos, foi realizada inicialmente a selecdo a partir
do titulo e apds a analise do resumo. Quando estes indicavam que a publicacdo se tratava do
objeto deste estudo, era feita por fim a leitura do artigo na integra. As etapas de selecdo dos
artigos identificados para esse estudo sdo apresentadas na Figura 1. A partir do numero final de
artigos elencados, estes foram analisados quanto aos objetivos e resultados obtidos no processo

de incluséo escolar, tratando-se do profissional de terapia ocupacional envolvido nesse contexto.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir da busca na literatura, foram encontrados cinco artigos que estavam de acordo
com os objetivos da pesquisa. A Tabela 1 apresenta os estudos com as principais informacgdes
contidas neles.

A pouca quantidade de artigos selecionados vai ao encontro a escassa diversidade de
revistas onde estes foram publicados. Dos cinco artigos, dois foram publicados no Caderno de
Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Sdo Carlos, dois foram da Revista de Terapia
Ocupacional da Universidade Estadual Paulista e apenas um encontrado na Revista Brasileira de
Terapia Ocupacional. O reduzido namero de artigos também foi verificado por Lourenco e Cid
(2010), que em seu estudo selecionou seis artigos sobre atuacdo do terapeuta ocupacional na
educacdo. Vale ressaltar que os temas interligados (terapia ocupacional e educacéo) vém sendo
abordado por diversos autores a partir dos anos 2000. Assim, Ide, Yamamoto e Silva, (2011),
citam que a atuacdo do terapeuta ocupacional ainda € recente na escola regular, tanto em
pesquisas quanto na pratica, o que € demonstrado em trabalhos que vao desde pesquisas com
criancas em creches até escolas de ensino fundamental (JURDI; BRUNELLO; HONDA, 2004;
MATSUKURA, CID, 2007).

As acbes da terapia ocupacional na inclusdo escolar se configuram as mais diversas,
considerando a complexidade das demandas encontradas no contexto da inclusdo. De acordo
com Rocha et al. (2003), a terapia ocupacional atua nas diferentes possibilidades de intervencdes

e surge com a demanda de utilizar recursos de tecnologia assistiva, agdes em grupo, analise e



facilitacdo de atividades de vida diaria (AVD) e atividades praticas de vida diaria (AIVD),
orientacBes a familia e a escola, entre outras.

Entre os estudos selecionados para essa pesquisa, estava o artigo de Della Barba e
Minatel (2013), que realizaram intervengdo planejada em duas escolas com dois alunos
diagnosticados com autismo. Estas ocorreram primeiramente verificando a realidade das escolas
perante os alunos e posteriormente foram construidos os planejamentos das propostas
identificadas conforme as demandas, entre elas a de auxiliar no processo de inclusdo e
reconhecimento do contexto que se daria a intervencéo. De acordo com Paula e Baleotti (2011), o
meio escolar onde o aluno incluso pertence deve passar por diferentes mudancas, tanto
estruturais, como com recursos didaticos diferenciados e principalmente profissionais qualificados
e com suporte para atender as demandas dos alunos e da prépria comunidade escolar em geral.

Para que ocorram as mudancas, ha necessidade de intervengbes que possam auxiliar
neste processo. Matsukura (1997), afirma que existem diversas formas de intervenc¢éo utilizadas
para auxiliar criangcas com autismo a participarem de maneira consciente do ambiente escolar,
sendo esse 0 objetivo principal das intervengfes. Dessa forma, as propostas de intervencdo do
estudo foram baseadas em necessidades como rotina, coordenacdo motora, independéncia,
evolugdo, entre outros, nos quais foram desenvolvidos procedimentos de reforco, funcionalidade,
flexibilidade do curriculo escolar e adaptacdes. Essas intervencfes sdo importantes para que
sejam alcancados resultados positivos para criangas com autismo ou outras condi¢des, pois foram
verificados no estudo que elas contribuiram positivamente em relagdo ao aprendizado e
desenvolvimento, sendo fundamental para que as pessoas envolvidas percebam a possibilidade
de avanco que a crianga com autismo pode ter quando auxiliada por profissionais capacitados.

O artigo indica ainda que, o aluno de uma das escolas se mostrou com maiores
habilidades sociais, criando maior circulo de relacionamentos entre os colegas e profissionais da
escola. Esse fato contribuiu e favoreceu para sua maior facilidade no processo de alfabetizagéo, o
gue indica que a auto exclusdo ou aquela realizada pelos demais individuos torna o ambiente
escolar no qual o aluno autista estd inserido, um fator relevante para a socializagdo e
aprendizagem. Segundo Camargo e Bosa (2009), proporcionar as criancas com autismo

oportunidades de conviver e participar de diversas atividades com outras da mesma faixa etaria
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possibilita o estimulo as capacidades de interacdo, o que impede que ocorra 0 isolamento
continuo do sujeito e torna possivel que ocorra de forma subjacente o aprendizado social e o
conceito de competéncia social. Além disso, o estudo serviu de exemplo para a comunidade em
torno da escola quanto aos beneficios da inclusdo escolar, onde todos os envolvidos, aluno,
professor, familia e profissionais externos, sdo protagonistas das acfes e estratégias para incluir o
aluno com deficiéncia.

J4 ao que se refere a participacdo do terapeuta ocupacional, o estudo ressalta a
importancia desse profissional pautado pela consultoria construtiva e colaborativa, sendo
caracterizado pela ajuda ou resolucédo de problemas. De acordo com Jurdi, Brunello e Honda
(2004), a acao da terapia ocupacional na educacao permite pensar em praticas mais efetivas que
contemplem atividades do cotidiano escolar e as relacdes que ali se estabelecem. Dessa maneira,
a atuacéo deste profissional se faz essencial, de forma a auxiliar as adaptacdes fisicas e nas
intervencbes para que o aluno que tenha necessidade de inclusdo consiga acompanhar e
desenvolver suas capacidades de forma conjunta as demais criangas do ambiente escolar.

No estudo de Rocha e Deliberato (2012), referente ao uso de tecnologia assistiva pelo
terapeuta ocupacional com dois alunos com paralisia cerebral, foram observados procedimentos
similares ao artigo anterior, dos quais foram verificadas as situagfes dos alunos, por meio de
entrevista com professores e observacao prépria dos alunos, para entdo escolher as alternativas e
ideias para gerar 0s recursos de tecnologia assistiva. Nesse contexto, o relato do professor se faz
fundamental, visto que é ele quem observa o aluno diariamente e possui maior conhecimento das
necessidades que este requer. Somado a observacdo do professor, esta a analise e contribuicédo
do profissional de terapia ocupacional, resultando em uma maior contemplagéo para alcance do
resultado positivo.

Dentre os resultados encontrados, verificou-se a necessidade de se ter um profissional
capacitado perante um aluno com deficiéncia, havendo em uma das escolas uma professora sem
capacitacdo e recebendo uma crianca sob esta condicdo pela primeira vez. Rocha et al. (2003),
dizem que o professor preparado para inclusdo deveria ser o professor capacitado com diversas
estratégias pedagogicas, aplicadas a todos os alunos, independente de terem ou ndo alguma

deficiéncia. Mesmo com a falta de capacitacdo de uma das professoras, o artigo indica que ambas
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buscam garantir a participacdo dos alunos em todas as atividades, o que é fundamental para que
as criancas ndo sejam discriminadas ou excluidas pelos demais colegas. Jurdi e Amiralian (2006),
afirmam que esta integracdo entre todos os alunos é importante, pois traz beneficios para todas
as partes e que a educacéo diferenciada pode levar a segregacédo social dentro da rede regular de
ensino.

Ambos os alunos avaliados por Rocha e Deliberato (2012), com paralisia cerebral
demonstraram dificuldades motoras e comunicativas, sendo necessario pensar em tecnologias
assistivas de acordo com suas necessidades. Os autores buscaram recursos de baixo custo com
o intuito de viabilizar esses materiais, visto que as condi¢des financeiras da escola e das familias
devem ser levadas em consideragdo. De acordo com Pelosi (2009), o recurso da tecnologia
assistiva no contexto escolar deve atender as atividades planejadas pelo professor. Fato este que
ocorreu de forma clara no estudo, onde so foi possivel a identificagdo das especificidades dos
alunos e do ambiente gracas a atuagcdo colaborativa dos professores junto ao terapeuta
ocupacional. Porém, mesmo com esta acdo conjunta, o caso descrito no artigo mostra a
necessidade de o professor buscar capacitacdo ou ja adentrar no ambiente escolar capacitado,
para entdo possibilitar estratégias e garantir a acessibilidade dos alunos com algum tipo de
deficiéncia. Mesmo diante disto, nota-se que a trinca (terapeuta ocupacional, professor e aluno)
s80 essenciais para prescrever e confeccionar os recursos de tecnologia assistiva, indo ao
encontro com estudo realizado por Barba e Minatel (2013), que relatam como fundamental a
funcéo colaborativa de todos os profissionais envolvidos.

Pensar na educacao inclusiva é admitir que todos os alunos consigam aprender juntos e
trocar experiéncias em salas de aulas e espagos mais acolhedores e solidarios. As vantagens da
educacdao inclusiva, tanto para alunos com deficiéncia quanto para os colegas e profissionais sédo
0s avangos na democracia social. A Terapia Ocupacional no campo da educagéo é de extrema
importancia para a melhoria da pratica pedagogica e para as criangas, pois auxilia na
compreensdo e funcionalidade dentro da sala de aula, tendo como objetivo melhorar a qualidade
de vida e autonomia, promovendo a incluséo escolar.

Neste contexto colaborativo entre profissionais para auxiliar no processo de inclusdo

escolar, o artigo escrito por Briant e Oliver (2012), por meio de entrevista com professores, buscou
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conhecer o0 ponto de vista destes profissionais e suas percep¢des quanto a inclusao de criangas
com deficiéncia nas escolas de ensino fundamental. O primeiro aspecto a ser abordado é o fato
das escolas de alguma forma se abster de participar ou informar sobre a inclusdo dos alunos,
dessa forma o estudo obteve participacdo de cinco escolas das 11 indicadas, 0 que mostra a nao
abertura para formas de auxilio ou colaboracdo externa de outros profissionais que poderiam
ocorrer com a realizagéo do estudo.

Dentre os aspectos captados pela entrevista, fica salientado que a inclusdo ocorre apenas
por uma mera obrigacdo, pois os professores enxergam os alunos com deficiéncias com poucas
perspectivas de aprendizado e que apenas cumprem a matriz curricular. Porém mesmo com
percepcdes de pouca expectativa, os professores buscam formas de apoio com profissionais da
Sala de Apoio e Acompanhamento a inclusdo (SAAI) para tentar tracar estratégias que possam
alterar a situacdo que eles encontram no cotidiano. Para Barbosa e Gomes (2006), enquanto 0s
docentes ndo modificarem e redimensionarem sua pratica profissional para ac¢des mais
igualitarias, isto é, ndo se posicionarem efetivamente como responsaveis pelo ato de educar
também alunos com deficiéncia, o professor tera diante de si um obstaculo e ndo um estimulo
para aproveitar todas as oportunidades de formagéo permanente.

A fragilidade encontrada para melhorar as condi¢6es para alunos com deficiéncia esbarra
muitas vezes nas préprias escolas, onde os professores observaram que ndo ha estratégias
pedagdgicas diferenciadas. Estas estratégias possibilitam que todos os alunos sejam capazes de
aprender de forma semelhante ou até mesmo igualitaria, o que de acordo com Aranha e Silva
(2005) citado no préprio artigo, uma sala de aula onde isso ocorra com sucesso, respeitando a
individualidade de cada aluno ser4 um progresso enorme na educacao inclusiva brasileira.

Outro fator apontado na entrevista realizada pelos autores e que ja foi demonstrado nos
artigos anteriores € a falta de capacitacéo ou até mesmo a formacao sem base na realidade atual.
Os autores falam que s&o oferecidos poucos cursos, € que na sua maioria Sdo apenas
informativos ou técnicos, ndo havendo troca de informacfes ou discussdo de orientagcbes com
base na préatica dentro da sala de aula. Para Almeida et al. (2007), a universidade deveria
intensificar essa formacdo para a inclusdo, de modo que os professores sejam capazes de

exercer influéncia positiva e negativa perante a diversidade na qual seus alunos se apresentam
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inseridos. Dessa forma, o estudo indica a necessidade de haver maior suporte da rede de ensino
com seus professores, formando assim um grupo de apoio com profissionais, dentre eles o
terapeuta ocupacional, capazes de construirem juntos, estratégias que possibilitem que a inclusao
escolar se torne mais efetiva, diminuindo assim as percepc¢des negativas apresentadas em parte
da entrevista.

Os artigos escritos por Cardoso e Matsukura (2012) e Bombarda e Palhares (2015), por
meio de entrevistas com terapeutas ocupacionais, salientaram o0s registros das praticas e
perspectivas destes profissionais na educacdo inclusiva no Brasil. E importante ressaltar que
ambos os trabalhos foram realizados dentro do estado de S&o Paulo, mostrando ser necessério
gue haja outras pesquisas nos demais estados e até mesmo estudos que englobem o pais todo,
possibilitando uma maior compreensao da participacédo do terapeuta ocupacional no processo de
inclusdo. No primeiro artigo h& indicacdo de 85% dos profissionais atuando na inclusédo escolar e
cerca de 50% atua em equipes de apoio na rede regular de ensino. Colaborando com numeros
ainda superiores, o segundo estudo apresenta um percentual de 70,91% de profissionais com
mais de um ano de experiéncia no contexto escolar, 0 que mostra que esta tem sido uma area
extremamente fundamental a se inserir nos atendimentos do terapeuta ocupacional.

A insercdo neste contexto requer que os profissionais consigam criar acdes que tornem
possiveis a inclusdo de alunos com deficiéncia, além da orientacdo sobre espaco fisico e suas
adaptacdes. Dentre as intervencdes estdo a preparacdo/capacitacdo dos professores para
receber os alunos e a busca pelos resultados positivos das adequagfes e adaptacdes realizadas.
Porém, isto esbarra na contrariedade encontrada pelos autores, pois 91% dos entrevistados dizem
gue o principal obstaculo esta justamente na falta de preparo dos professores em receber os
alunos e 61% indica a limitagcdo fisica com um problema a ser resolvido (CARDOSO;
MATSUKURA, 2012). Para Capellini e Rodrigues (2009), alguns professores acham que est&do
ajudando a crianca dando-lhes atividades com pintura e desenho, enquanto o restante da turma
faz outro tipo de atividade, porém, esse procedimento em nada contribui com a crian¢a, ao
contrério, na maior parte das vezes essa estratégia faz com que ela trabalhe isoladamente em
atividades que ndo tem relacdo com aquelas realizadas pelo restante da turma, desencadeando

na crianca um efeito negativo, diminuindo seu interesse em aprender. Ainda de acordo com
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Oliveira (2002), muitos profissionais isentam-se de qualquer responsabilidade, culpando o meio
socioecondmico e cultural do aluno, afirmando que a incapacidade estd no mesmo ou, ainda, que
0 aluno ndo é dedicado ou néo se esforca para aprender o que Ihe é ensinado.

Destaca-se aqui as acdes efetivas que o0s terapeutas ocupacionais tém realizado no
processo de inclusao, principalmente no fato de haver orientacdo direta as familias, professores e
escola em geral. O uso de tecnologia assistiva € novamente citado como uma intervencao
necessaria e também o treinamento de atividades de vida diaria (AVDs) dentro do ambiente
escolar. De acordo com os autores, dentre os entrevistados, 89 dos 127 mostraram ter
conseguido de alguma maneira resultados bem-sucedidos de inclusdo, sendo que 53% destes
obtiveram uma efetiva inclusdo de seus alunos com deficiéncia. Fato este s6 confirma o quao se
faz necessaria a presenca de um profissional como terapeuta ocupacional junto a rede regular de
ensino, pois é este profissional capaz de ver as necessidades apresentadas, buscar solugbes e
adaptacdes necessarias para que a inclusdo nao fique apenas na teoria ou nas maos apenas de
professores que necessitam do auxilio ou de uma capacitacao pratica. Lourenco e Cid (2010)
apontam a importancia do terapeuta ocupacional que tem como alvo a promogdo do
desenvolvimento infantil dentro do sistema educacional, seja pela atuacdo direta com os alunos ou
por meio de capacitagdo dos educadores.

Bombarda e Palhares (2015) buscaram caracterizar como séo feitos os registros de
praticas interventivas em escolas inclusivas, por meio de questionario estruturado e
disponibilizado virtualmente para o0s terapeutas ocupacionais participarem. Dentre os 55
participantes, 26 atuam na rede regular de ensino, enquanto o restante esta, de acordo com 0s
autores, em escolas especiais, indicando mais uma vez que terapeutas ocupacionais podem se
inserir em escolas de forma efetiva e participativa, onde 98,2% indicaram praticas assistenciais
com alunos e 69,9% com os préprios professores. No processo educacional, Pelosi (2006), afirma
gue o Terapeuta Ocupacional atua de forma a destacar possibilidades e capacidades de
reconhecer habilidades diversificadas dos alunos inclusos, promovendo maior interacdo entre
aluno/professor e a partir destas habilidades descobertas e aprimoradas, possibilita favorecer as
potencialidades individuais de cada um, assim, desta forma facilitando o desenvolvimento

psicomotor e o processo de aprendizagem.
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Ainda referente ao mesmo estudo, especificamente sobre os registros, percebe-se a falta
de informatizacdo dos mesmos, ocorrendo em sua grande maioria de forma manuscrita e apenas
5,5% informatizado. Figueiredo et al. (2007), salienta de forma negativa 0 uso desta pratica de
registro, pois ha dois problemas implicitos, a legibilidade e a facilidade da perda de informacdes
ao longo do tempo. Porém um dado mais importante com relacéo aos registros é o fato de metade
os entrevistados afirmarem que nas escolas ja haviam existido servigo de terapia ocupacional e
em 80% havia documentacdo acerca destes trabalhos. Sdo de suma importancia que sejam
realizados e armazenados estes documentos para que haja uma continuidade dos servicos
prestados juntos a rede de ensino, independente de qual terapeuta ocupacional esteja
trabalhando.

Por fim, outro fator a ser analisado em todos os artigos levantados nesta pesquisa, é o0 ano
das publicacdes, trés delas ocorreram em 2012 e duas ocorreram no ano de 2013, trazendo como
resultado a auséncia de trabalhos voltados para inclusdo escolar intervencionada pelo terapeuta
ocupacional. Sugere-se que este assunto seja tratado com mais énfase por esse profissional, a
fim de evidenciar as demandas e necessidades que o assunto requer, além de auxiliar por meio

da pesquisa, professores e demais profissionais que estejam envolvidos neste contexto.

4. CONCLUSAO

O estudo mostrou uma baixa producdo de artigos no que tange as possibilidades de
intervencdo da terapia ocupacional no campo da inclusdo escolar, ao considerar que essa
profissdo pode contribuir nos diferentes aspectos dentro da escola. Percebe-se que a rede
regular de ensino necessita de profissionais com conhecimento ou especializados para atender a
demanda de alunos com algum tipo de deficiéncia, tendéncia essa que deve crescer ao longo dos
anos. Ademais os artigos indicam que a presenca do profissional de terapia ocupacional torna
eficaz a possibilidade de o aluno aumentar sua capacidade de aprendizado, por meio de
intervencbes e tecnologias assistivas ampliar habilidades funcionais, promovendo vida

independente e inclusa.



Figura 1. Organograma das etapas de sele¢céo de artigos.

Registros identificados através da pesquisa de
banco de dados (50 artigos)

Registros excluidos
com base nos titulos <€
(33 artigos) \ 4

Registros selecionados (17
artigos)

Registros excluidos
com base nos
resumos (2 artigos) <€

Registros selecionados (15
artigos)

Registros excluidos a
partir da leitura na
integra (10 artigos) €

Estudos incluidos na analise dos
dados (5 artigos)
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Tabela 1. Andlise dos artigos e dados encontrados.
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NOME DO AUTOR E REVISTA DE METODOS DO RESULTADOS
ARTIGO ANO PUBLICACAO ESTUDO OBTIDOS
0 Foi realizada
Cont'rl'lte)lrggci): a8 DELLA intervencao Os resultados foram
rap BARBA, P. Caderno de planejada em " ~
Ocupacional para . : positivos em relacdo a
. ~ C.S.D; Terapia duas escolas com | ", ~
a inclusao escolar ional i< al inclusdo escolar dos
de criancas com MINATEL, Ocupacional _d0|s alunos alUNoS
autismo M. M. UFSCar. diagnosticados '
(2013) com autismo.
Por meio de
questionarios
Oregistode | gy papp | Cademode | comTerapeutas | o iqeniificadas
praticas AT B Terapia ocupacionais fracilidades e a
interventivas da ADE Ocupacional foram 9 idade d
Terapia PALHARES UFSCar identificados as necessicdade de
i , M. S. o aprimoramento da
Ocupacional na (2015) praticas rofiss3o
educacdo inclusiva interventivas na P '
educacao
inclusiva.
Inclusdo de Foram realizadas
criangas com , Os docentes
A : entrevistas com : "
deficiéncia na Revista rofessores. um identificaram a
escola regular BRIANT, M. Brasileira P ' necessidade de apoio
2 ) ~ representantedo | . -
numa regiao do E. P; Educacao Centro de institucional para seu
municipio de Sdo | OLIVER, F; Especial. = » trabalho, incluindo
: ormacao e -
Paulo: C. possibilidades de
Acompanhament ~ ,
conhecendo (2012) 0 & Inclus3o e um formacéo a partir das
estratégias e demandas cotidianas.
~ coordenador
acoes L
pedagogico.
N CARDOSO, _ Foram r_eall,zgdos Foi caracEerlzada a
Praticas e P T Revista de questionarios atuacgéo dos
perspectivas da - Terapia com a terapeutas
. MATSUKU . e ~ . .
terapia Ocupacional participagao de ocupacionais na
i RA,T.S. . ~
ocupacional na (2012) UNESP. 127 terapeutas incluséo escolar.

inclusdo escolar

ocupacionais.
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Atuacao do
terapeuta
ocupacional no
contexto escolar: o
uso da tecnologia
assistiva para o
aluno com

paralisia cerebral
na educacao
infantil

ROCHA, A.
N. D;
DELIBERA
TO, D.
(2012)

Revista de
Terapia
Ocupacional
UNESP.

Estudo realizado
com professores
e seus alunos
com paralisia
cerebral
conjuntamente
com terapeuta

ocupacional.

Foi identificado
necessidade de
intervencao do
terapeuta
ocupacional.
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