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RESUMO

Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo apresentar abordagens do uso do polimero
de etileno vinil acetato na odontologia, que tem por sua finalidade substituir materiais de alto
custo e otimizar a performance clinica dos profissionais.

Meétodos: O assunto tratado neste trabalho discute o tema através de pesquisa na literatura em
livros e artigos cientificos atuais. Para conduzir a mesma, foram utilizadas fontes de pesquisa
e bases de dados como PubMed, SciELO, Bireme e Lilacs. Ainda, este estudo apresenta a
descricdo de uma técnica utilizada em odontologia restauradora, porém, foi realizada com a
utilizacdo do polimero de etileno vinil acetato. A técnica foi feita com a criacdo de um
modelo de cola quente para a confec¢do de uma restauracao semi-direta em resina composta.
Resultados: De acordo com os achados na literatura e o desenvolvimento da técnica em
laboratorio, o uso do polimero de etileno vinil acetato, atuando como guia de orientagao e/ou
molde e moldeira de transferéncia, parece ser um material viavel e de baixo custo para
odontologia. O desenvolvimento da técnica em manequim demonstrou nao ter alteragcdes ou
distor¢des na confeccdo do modelo, apresentou estabilidade dimensional e obteve sucesso na
fase de fotopolimerizagao, pois este nao possui coloragdo (incolor), ou seja, permitiu uma boa
polimerizacao da resina composta.

Conclusdo: Com base nos artigos cientificos € na apresentacdo da técnica com o polimero
etileno vinil acetato, conclui-se que o mesmo pode ser considerado um material alternativo,
sendo utilizado para moldes, modelos e guias/transferéncia, garantindo resultados satisfatorios
e sendo uma escolha segura, sendo um material mais simples, com menor tempo clinico de
uso e vantajoso financeiramente se comparado a outras materiais utilizados.

Palavras-chaves: Moldagem, Cola Quente, Polimero de Etileno Vinil Acetato, Resina

Injetavel, Moldagem indireta, Moldeira de transferéncia,

ABSTRACT

Objective: This paper aims to present approaches to the use of ethylene vinyl acetate polymer
in dentistry, which aims to replace high-cost materials and optimize the clinical performance
of professionals.

Methods: The subject dealt with in this work discusses the subject through research in the
literature in books and current scientific articles. To conduct it, research sources and databases

such as PubMed, SciELO, Bireme and Lilacs were used. Still, this study presents the



description of a technique used in restorative dentistry, however, it was performed with the
use of ethylene vinyl acetate polymer. The technique was performed with the creation of a hot
glue model for making a semi-direct restoration in composite resin.

Results: According to the findings in the literature and the development of the technique in
the laboratory, the use of ethylene vinyl acetate polymer, acting as an orientation guide and/or
transfer mold and tray, seems to be a viable and low-cost material for dentistry. The
development of the technique on mannequins showed no changes or distortions in the making
of the model, showed dimensional stability and was successful in the light curing phase, as it
does not have color (colorless), that is, it allowed a good polymerization of the composite
resin.

Conclusion: Based on scientific articles and the presentation of the technique with the
ethylene vinyl acetate polymer, it is concluded that it can be considered an alternative
material, being used for molds, models and guides/transfer, ensuring satisfactory results and
being a choice safe, being a simpler material, with less clinical use time and financially
advantageous compared to other materials used.

Key words: Molding, Hot Glue, Ethylene Vinyl Acetate Polymer, Injectable Resin,

Indirect Molding, Transfer Tray
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1 INTRODUCAO

A odontologia atual vem sofrendo um avango continuo, seja por novas técnicas ou
pelo desenvolvimento e aperfeigoamento de materiais que constantemente sdao lancados no
mercado. Estes materiais buscam sempre oferecer e melhorar as propriedades, a agilidade de
manipulagdo e facilitar o trabalho dos profissionais, inclusive, diminuindo o tempo de
atendimento clinico para os pacientes, tornando o dia-a-dia do cirurgido-dentista (CD) menos
estressante. Estudos apontam que em relagdo ao “arsenal odontologico”, contar com eficientes
ferramentas e referéncias estéticas seria o sucesso do tratamento em odontologia, mantendo
uma estreita e vital relacdo com a correta interpretagdo das queixas estéticas dos pacientes

com os resultados a serem obtidos (MELLO, 2008).

Atualmente o CD possui diversas opcoes de materiais e técnicas restauradoras, sendo
varias as abordagens clinicas para problemas relacionados a forma, posicdo, alinhamento,
simetria, propor¢ado, textura superficial e cor dos dentes. Neste contexto, podemos obter como
exemplo restauragdes diretas ou indiretas com resina composta, facetas, coroas de ceramica,
ortodontia e muitos outros exemplos. Entretanto, ¢ importante salientar que a selecdo entre os
materiais restauradores deve ser baseada na estrutura dental, na saude bucal do paciente, na
disponibilidade de tempo e, principalmente, na capacita¢do profissional e desejo do paciente

(RAMOS, 2020).

Assim, para confeccdo de algumas restauracdes, cada vez mais os CD tem utilizado
técnicas que contam com auxilios de guias de orientagdo e/ou moldes e moldeiras de
transferéncia. Estas podem ser confeccionadas originando-se de silicones de condensagdo ou
adi¢do e demais materiais de moldagem; podem ser opacos ou translucidos; e devem ser
realizadas a partir de um planejamento odontologico, otimizando e beneficiando o trabalho do
clinico, tornando as etapas do tratamento mais faceis e previsiveis (AILENIA, 2012;

FIGUEIREIDO, 2008; RAMOS, 2020).



1.1 JUSTIFICATIVA

Quando se trata de custo-beneficio, alguns materiais deixam a desejar, assim, surgem
novas técnicas e materiais que visam facilitar o dia-a-dia clinico dos profissionais e diminuir o
custo dos procedimentos, sem, obviamente, perder a qualidade do procedimento. Uma das
possibilidades estd o uso do polimero de etileno vinil acetato (conhecida popularmente por
“cola quente”), podendo ser uma possibilidade de uso em diversas técnicas odontologicas,
como para a confec¢do de moldeiras de transferéncia, na técnica de colagem indireta de
braquetes ortodonticos. A moldeira termoplastica também vem sendo adaptadas para a
substitui¢do adequada em casos onde ¢ usado resina injetavel por exemplo, ou em outros
casos onde seja necessaria a utilizacdo de moldes em odontologia. Mello e colaboradores
(2004) fizeram uma avaliacdo de biocompatibilidade e precisdo do material, sendo
comprovado que este ndo causa irritacdo cutdnea, ¢ atoxico, ndo apresenta alteracao
dimensional e permite a propagacdo da luz, podendo assim, ser denominado material de

transferéncia para uso odontologico (FERREIRA, 2015; FIGUEIREIDO, 2008).

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Dessa forma, o presente trabalho tem como objetivo apresentar abordagens do uso

do polimero de etileno vinil acetato na odontologia, que tem por sua finalidade substituir

materiais de alto custo e otimizar a performance clinica dos profissionais.

1.2.2 Objetivos Especificos

* Descrever técnica restauradora utilizando um material de baixo custo;

* Discutir vantagens e desvantagens da utiliza¢do do material;



* Demonstrar a possibilidade de uso do material para desenvolvimento de outras

técnica.

2 REFERENCIAL TEORICO

A finalidade dos materiais de moldagem ¢ apresentar uma boa manipulagdo, garantia
de conforto ao paciente e apresente um resultado funcional e satisfatorio. Os materiais de
moldagem existentes sdo inumeros, fazendo com que os profissionais precisem entender as
propriedades fisicas mais importantes e as caracteristicas comportamentais dos materiais que
estdo empregando com o objetivo de aperfeicoar os resultados e reduzir as possiveis falhas.

(ANTUNES, 1997; SIEBRA, 2017).

Para realizar qualquer técnica em odontologia ¢ necessario conhecer os materiais
odontoloégicos envolvidos no procedimento. Situagdes onde ha necessidade de confeccio de
restauragdes do tipo indireta (semi-direta), o resultado final dessas restauragdes esta
diretamente relacionado com a selecdo e com os cuidados que devem ser tomados com os
materiais empregados na duplicagdo de estruturas bucais, ou seja, os materiais de moldagem.
Assim, hd uma série de fatores determina a precisdo do molde odontolégico, como: contragdao
de presa, contracdo térmica, escoamento e absor¢ao de dgua. Ainda, este deve ser isento de
distor¢des, reforcando assim a necessidade de obedecer as propriedades basicas de bons
materiais de moldagem. Dentre os principais materiais utilizados em odontologia temos os
poliéteres e as siliconas, sendo estas com melhores propriedades gerais. (ACCETTA, 2010;

GOMES, 2020).

O silicone de condensacao surgiu por volta de 1950 e, 10 anos depois, os materiais a
base de poliéter. Em 1975, surgiram os silicones de adicdo com grande capacidade de
reproducgdo de detalhes e estabilidade dimensional. Sobre as siliconas de condensacao, Soares
constatou que devido a lenta polimerizagdo da silicona de condensacdo, pode haver uma
contracdo com consequente alteracdo dimensional, o que na silicona de adi¢do nao ocorre,
sendo os materiais de moldagem mais estaveis, sem nenhum subproduto liberado. Ja o
poliéter ¢ um material com poucas alteracdes dimensionais e isso se deve principalmente a
auséncia de formacdo de subproduto na reacdo de endurecimento, sendo o primeiro
elastbmero a oferecer estabilidade dimensional prolongada e alta fidelidade

(ANUSAVICE,1996; NETTO, 1998; PEGORARO, 2004; SOARES, 1975).
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2.1 TECNICAS

2.1.1 Técnica de resina injetavel

Novas técnicas acabam surgindo em odontologia com a tentativa de facilitar o trabalho
de CDs, diminuir tempo clinico, diminuir custos e melhorar a previsibilidade de casos. Assim,
muitas vezes, o clinico acaba com duvidas na hora de escolher os melhores matérias e
técnicas para o desenvolvimento de determinado caso clinico. Levando isso em consideragao,
surgiu um procedimento, conservador, provisorio e custo efetivo, a técnica de Bonded
Functional Esthetic Prototype (BFEP), também conhecida como técnica de injecdo de resina
fluida. Esta, quando combinada com conceitos oclusais e estéticos oferecem uma abordagem
diferente para restaurar dentes que sofreram bruxismos ou grandes desgastes, para
recuperacdo estética e reabilitacdo oral. Esta técnica permite a reabilitagdo de um ou mais
dentes na regido anterior e/ou posterior através do uso de uma matriz transparente,
apresentando-se como uma alternativa viavel e promissora as demais técnicas existentes,
nomeadamente por se tratar de uma solucdo conservadora de elevada previsibilidade que
permite uma excelente comunicacdo com o paciente e reversibilidade dos resultados. Nao
obstante, o sucesso destes tratamentos depende de um correto planeamento e abordagem, a

fim de alcancar um resultado preditivo. (COSTA, 2020; MARIOTTO, 2020).

Para esta técnica, normalmente utiliza-se um silicone transparente, feito de
polivinilsiloxano, frequentemente chamado polissiloxano. Segundo Lee (2008) uma vez que ¢
baseado em quimica do silicone, por vezes tende a ser referido como silicone de adi¢ao
incolor. Esta matriz transparente ¢ usada para replicar restauracdo diagnoéstica, que pode ser
colocada na cavidade oral e, posteriormente, utilizada como um veiculo de transferéncia para
a resina composta fluida a ser injetada. Para isso, com um auxilio de uma ponta diamantada
sdo criadas perfuracdes em cada uma das bordas incisais de cada dente anterior e nas ctspides
vestibulares de cada dente posterior, assim, proporcionando acesso da ponta da seringa para

injetar resina composta fluida (MARIOTTO, 2020; LEE, 2008).
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2.1.2 Barreira ou guia palatina

Outra técnica que pode ser utilizada para facilitar o tratamento restaurador ¢ a
confec¢do da guia palatina. Em razdo da dificuldade em obter boas formas e cor, Baratieri
descreveram uma nova técnica indicando uma moldagem com silicone de condensagdo ou
adi¢do, a qual reproduzia a face palatina do dente que seria restaurado. O uso de uma guia
palatina otimiza o procedimento restaurador e facilita a estratificagdo, obtendo-se,
consequentemente, uma restauragdo biomimética. Segundo Braga, pode-se concluir que a
técnica restauradora utilizando resinas compostas e barreira palatina, quando
corretamente indicada, pode ser considerada uma alternativa de tratamento bastante
satisfatoria no fechamento de diastemas e na reanatomizacdo de dentes por ser uma
técnica simples, de baixo custo e por melhorar a estética do sorriso preservando a estrutura

dental higida (BARATIERI, 2001; BRAGA, 2016).

A escolha pela técnica de restauracdo com a guia palatina estd relacionada as
inimeras vantagens, como afirma Felippe (2005), ao relatarem o tempo clinico reduzido e a
facilidade na inser¢do de resina. Além disso, os cuidados com a confec¢do da guia palatina
estdo relacionados ao correto corte da incisal, importante para o incremento da face lingual.
De acordo com Kreia (2003), com o uso da guia de silicone € possivel prever o tamanho e o
formato dos dentes de forma mais rdpida, possibilitando, também, a estratificacio de
diferentes cores de resina. Por fim, apresenta véarias indica¢des de uso, como nos casos de
dentes anteriores fraturados, restauragdes classe IV extensas, reducdo e/ou fechamento de

diastemas e recontornos cosméticos (BATIERI, 2002; FELIPPE, 2005; KREIA, 2003).

2.1.3 Confecc¢do de Guia para mockup

Assim como no caso de guia palatina, uma guia também pode ser utilizada para a
execugdao do Mockup. Este possibilita a visualizagdo tridimensional do resultado estético final
por meio de técnica simples e rapida. A utilizagdo do mock-up no planejamento reverso,
motiva o paciente por possibilitar maior previsibilidade do tratamento reabilitador final

além de proporcionar ao cirurgido dentista maior seguranca para execucdo das etapas
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reabilitadoras e auxiliar como facilitador da técnica restauradora direta por meio das

guias em silicone (REIS, 2018).

O Mock-up consiste, inicialmente, na producao de uma guia confeccionada apos a
impressdo realizada sobre enceramento diagndstico previamente confeccionado, sendo
posteriormente preenchida com um a resina fluida, podendo ser também acrilica ou bisacrilica
Dessa forma, o CD pode realizar as modificagdes que entenda por necessarias em funcado da

estética e/ou fungdo (MAGNE, 2004; BELSER, 2002; MACHADO, 2019).

Segundo Magne e Belser (2004), a guia de silicone utilizada para execu¢do do Mock-
up podera servir posteriormente, como guia de trabalho para a execucdo em boca das
restauragdes definitivas em resina composta e Santos (2019) concluiram que o mock-up

demonstra-se vantajoso no sucesso do tratamento visto que permitem ao paciente vislumbrar e

aceitar o resultado proposto (MAGNE, 2004; SANTOS, 2019).

2.1.4 Técnicas modificadas com cola quente

Entre iniimeras técnicas utilizadas e ja consagradas em odontologia, muitas vezes
unindo a criatividade e a necessidade, novas possibilidades sdo criadas para facilitar/melhorar
o trabalho do CD. Dentre estas, podemos citar o uso do polimero de etileno vinil acetato

(popularmente conhecida como “cola quente”).

Até os anos 90, o silicone de condensagao era o material de eleicdo para a moldeira de
transferéncia dos braquetes, principalmente com o aparelho lingual colado de forma indireta.
Observando as desvantagens e alto custo dos materiais convencionais, Dr. Larry White, em
1999, idealizou um procedimento de baixo custo, rapido e sem dependéncia de laboratorios
especializados, assim utilizando como material a cola quente. Segundo Jain e Sinha, (2014) a
pistola de cola quente foi projetada para derreter adesivos termoplasticos que sdo
confeccionadas em formatos de ‘vara’. O mesmo ¢ composto de baixa fusdo de 60°C, de

acordo com o fabricante (ABHISHEK, 2014; SCHOLZ, 1983).

A partir disso, foi feita uma avaliagdo de biocompatibilidade e precisdo deste material,
tendo seu uso aprovado pelo FDA (foods Drugs Administration), uma vez que este ndo causa

irritagdo cutdnea, ¢ atdxico, ndo apresenta alteracdo dimensional e permite a propagacio da
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luz, podendo assim, ser denominado material de transferéncia para uso odontoldgico

(MELLO, 2004).

Apos esta aprovacao, comecaram a surgir algumas possibilidade de uso da cola quente
em odontologia, sendo seu uso mais comum na transferéncia de braquetes ortodonticos. A
colagem indireta foi proposta pela primeira vez por Silverman e Cohen em 1972, sendo a
partir desta data apresentadas diversas técnicas na literatura, onde sdo utilizados diversos
materiais para a confeccdo da moldeira de transferéncia. Mesmo diminuindo o tempo
laboratorial, evitando a necessidade de se confeccionar cursores com fio de ago , a técnica de
insercdo direta de cola quente sobre os braquetes ainda possui um baixos adeptos,
principalmente pela falta de preparo técnico para uma execu¢do adequada, mesmo sendo de
facil confec¢do e também possibilitarem a visualizagdo dos braquetes na transferéncia para o
arco dentario, bem como a utilizagdio de resina fotoativada (FERREIRA, 2015;

FIGUEIREIDO, 2007; FIGUEIREDO, 2008),

Tendo em vista o fluxo e a reprodutibilidade dos detalhes da superficie como
importantes caracteristicas desse material este comecou a ser utilizado como uma
possibilidade em técnicas restauradoras, mesmo estas sendo pouco divulgadas. Levando-se
em consideragdo alguns cuidados, como a adesdo entre este material e os demais materiais
restauradores, varias técnicas podem ter sua confecgdo facilitada com o uso da cola quente,

desde que corretamente utilizada (PINEYRO, 2009).

3 METODOLOGIA

O assunto tratado neste trabalho discute o tema através de pesquisa na literatura em
livros e artigos cientificos atuais. Para conduzir a mesma, foram utilizadas fontes de pesquisa
e bases de dados como PubMed, SciELO, Bireme e Lilacs. As buscas nas plataformas de
dados ocorreram de forma aleatéria, através da utilizagdo de palavras-chave como cola
quente, resina injetavel, e polimero de etileno vinil acetato e outros termos respectivos ao
tema. Os artigos foram avaliados com leitura prévia do resumo, e ocasionalmente foi de
interesse, uma leitura completa da mesma foi realizada. A importancia dos estudos para a
inclusdo no estudo foi discutida entre os autores, de acordo com a qualidade, relevancia e

enquadramento nos objetivos do presente trabalho.
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Ainda, este estudo apresenta a descrigdo de uma técnica utilizada em odontologia
restauradora, porém, foi realizada com a utiliza¢do do polimero de etileno vinil acetato. A
técnica foi feita com a criacdo de um modelo de cola quente para a confeccio de uma
restauracdo semi-direta em resina composta.. A descricdo da técnica foi realizada em
manequim no laboratorio de Odontologia Restauradora da Universidade Franciscana, Santa

Maria — RS, com todo o passo a passo correspondente aos procedimentos realizado in vitro.

3.1 TECNICA - Onlay semi direta em primeiro molar superior

3.1.1 PREPARO DO DENTE

Os preparos dentarios do manequim foram confeccionados com brocas de preparos
para restauragao do tipo onlay (1046, 2200, 3127, 3131, 3227), seguidos de utilizagdo de
pontas com granulacao F e FF e foram polidos com borrachas abrasivas. Os contatos oclusais
estaticos e dindmicos foram levados em consideracdo e as margens do preparo ndo estavam
situadas nos contatos oclusais céntricos. O preparo teve profundidade minima de 1,0 mm e, na
area de fissuras, a largura do istmo foi de, no minimo, 1,0 mm. A caixa proximal apresentou
paredes ligeiramente divergentes e um angulo de 100°-120° entre as paredes cavitdrias. Por
fim, ocorreu um arredondamento das margens internas e transigdes para prevenir a

concentracao de “stress” no interior do material.

Figura 1- Pontas diamantadas para confec¢ao do preparo.



Figura 2- Preparo cavitario realizado no manequim com as pontas diamantadas.

Imagem A: vista oclusal previamente ao preparo.

Imagem B: preparo cavitario ja feito em primeiro molar superior, vista oclusal.
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Imagem C: preparo cavitario ja feito em primeiro molar superior, vista oclusal.

Fonte: Autora.

3.1.2 MOLDAGEM E CONFECCAO DO MODELO

Apos a confecgdo do preparo, realizou-se a moldagem com alginato. Posteriormente, a
moldagem foi vazada e duplicada com o bastdo de cola quente, utilizando a pistola para
criacdo de um modelo com o material de baixo custo. O modelo sofreu troquelamento para a

confec¢do da pega em resina.

Figura 3- Etapa em que o material (cola quente) € inserido no interior da moldagem.



Imagem A: Imagem A: moldagem da arcada em alginato feita ja4 com o preparo

confeccionado.

Imagem B: Imagem B: aplicacdo do material de “cola quente” convencional com a pistola.
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Imagem C: realizacdo da retro injecdo do material diretamente no interior da cavidade.
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Figura 4- Modelo em polimero de etileno vinil acetato ja confeccionada. Observa-se modelo

em oclusal e vista lateral.
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Figura 5- Imagens do modelo em polimero de etileno vinil acetato na vista lateral.

3.1.3 CONFECCAO DA PECA

A confecgdo da pega foi feita no modelo obtido com o material de baixo custo. A
confec¢do da peca realizou-se pela técnica de incrementos de resina composta seguido de
fotopolimerizagao por 40 segundos, obtendo-se assim a anatomia e funcionalidade do molar.

Posteriormente, foi realizado os procedimentos de acabamento e polimento.
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<SCHUSTER

Figura 6- Materiais usados na confec¢ao
Imagem A: Resina Spectra Basic A2 usada para a confec¢do da pega.

Imagem B: Fotopolimerizado Shuster

Figura 7- Pontas de polimento e acabamento usadas na pe¢a em resina posteriormente a sua

confeccao.
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Figura 8- Imagem (A e B) vista lateral do modelo em polimero de etileno vinil ja com a pega

em resina confeccionada. Fonte: Autora.

3.1.4 CIMENTACAO DA PECA

A cimentagdo ocorreu sob isolamento absoluto em manequim. A escolha foi o sistema
de cimento resinoso dual. Apos a prova da coroa e verificagdo da sua adaptagdo, a pega foi
condicionada com &cido fosférico por tempo de 1 min, posteriormente feito a lavagem e
secagem e aplicacao de adesivo. O elemento dental sofreu 0 mesmo procedimento. O cimento
foi inserido na peca e a coroa acomodada ao preparo dental com pressao digital, os excessos
foram removidos com pincel microbrush seguido de polimerizagdo por 40segundos em cada

face.
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Figura 9 — Cimento (A2- Rely X U200- 3M ESPE) usado para a cimentagdo da peca em

resina no manequim.
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Figura 10 — Peca em resina composta ja cimentada a devidamente adaptada.(Imagem A e B)
vista oclusal da pe¢a cimentada. (Imagem C) elemento isolado em vista lateral com a pega ja

cimentada.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com os achados na literatura e o desenvolvimento da técnica em
laboratorio, o uso do polimero de etileno vinil acetato, atuando como guia de orientagdo e/ou
molde e moldeira de transferéncia, parece ser um material viavel e de baixo custo para
odontologia. O desenvolvimento da técnica em manequim demonstrou ndo ter alteragdes ou
distor¢des na confecgao do modelo, apresentou estabilidade dimensional e obteve sucesso na
fase de fotopolimerizacdo, pois este ndo possui coloracdo (incolor), ou seja, permitiu uma boa
polimerizacao da resina composta.

Outras propriedades observadas, como o tempo de “presa” (endurecimento) e o
escoamento ainda devem ser pesquisados, porém, o material ndo deixou a desejar, facilitando
o desenvolvimento da técnica, proporcionando uma performance satisfatoria para o
desenvolvimento do presente trabalho. Dentre os resultados, foi apresentado o primeiro molar
superior como exemplo, buscando também um desempenho em relagdo as cargas fisiologicas
e mecanicas como a escolha para o tratamento restaurador no modelo confeccionado,
mimetizando um possivel uso da técnica in vivo.

E importante salientar que para alcancar o sucesso clinico através da utilizacio do uso
do polimero de etileno vinil acetato, alguns critérios devem ser cumpridos, tais como: o

correto preparo dental, selecdo adequada da resina composta, uma moldagem que atenda os
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critérios técnicos e escolha correta do material adesivo, uma vez que a etapa de cimentacao
adesiva ¢ primordial para o sucesso da técnica de restauracdo indireta (XXXX). A técnica
desenvolvida demonstrou ser uma op¢do bastante segura e com boa aceitagdo estética, assim,
oferece além de facilidade de confec¢do do modelo, economia de tempo de cadeira e
agilidade, o que favorece o prognostico tornando o tratamento mais simplificado e,
consequentemente, mais rapido € com um custo menor.

Restauracdes indiretas sdo as mais indicadas quando h4 grande perda de estrutura
coronaria, principalmente com o envolvimento de uma ou mais cuspides, além de devolver a
estética e a funcionalidade. Para isso, algumas técnicas convencionais tem se mostrado
efetivas e com bons resultados, entretanto, com o tempo surgem novas opg¢des, ndo somente
de materiais mas também de métodos que visam facilitar o cotidiano clinico dos profissionais
cirurgides-dentistas, como por exemplo a técnica de troquelizacdo em modelos semirrigidos
usando apenas um brinquedo LEGO® (BOEIRA, 2016.)

O objetivo da técnica seria a possibilidade de reposicionar o modelo confeccionado em
silicone Die ja cortado sobre o LEGO®, permitindo uma melhor adaptagao e previsibilidade
para uma melhor confec¢do do ponto de contato e contornos, além do objetivo principal de ter
um maior controle da contragdo de polimerizagdo, aumento das propriedades fisico e
mecanicas € mais conforto ao paciente e profissional. Com isso, a técnica também permite a
possibilidade de substituicdo de materiais, mas que possam cumprir com o proposta inicial, ou
seja, alta fluidez na fase de trabalho e 6tima rigidez apds a polimerizagdo, ao qual o material
de polimero de etileno vinil acetato se mostra uma boa opg¢ao, ¢ ndo somente o modelo de
trabalho em Silicone Die, devendo ser testado em trabalhos futuros.

Com isso, e tendo em vista o fluxo e a reprodutibilidade dos detalhes da superficie
como importantes caracteristicas desse material, este comegou a ser utilizado como uma
possibilidade em técnicas restauradoras, mesmo estas sendo pouco divulgadas. Levando-se
em consideracdo alguns cuidados, como a adesdo entre este material e os demais materiais
restauradores, varias técnicas podem ter sua confeccdo facilitada com o uso da cola quente,
desde que corretamente utilizada (PINEYRO, 2009). Mesmo com o surgimento dos silicones
ha mais de 70 anos, novos materiais trazem novas possibilidades. Dessa forma, o polimero
etileno vinil acetato se torna mais uma alternativa para otimizar e facilitar o dia a dia do CD,
devendo ser mais estudado e pesquisado, deixando de ser uma possibilidade e tornando-se seu
uso uma realidade quando em situagdes em que a condi¢do financeira ¢ um importante fator a

ser considerado.
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A colagem indireta foi uma das técnicas encontradas e descritas na literatura
(VELLINI, 2015). Entretanto, os proprios autores ndo tem a pretensdo de eliminar totalmente
os erros de colagem, mas sim, minimiza-los, fazendo com que haja uma melhor padronizacao,
sem contar que mesmo os ortodontistas mais experientes sao vulneraveis a erros quando em
situagdes de estresse ou outras ocasides do cotidiano do atendimento em consultorio, que
podem gerar dificuldades, como por exemplo: colaboragdo do paciente, excesso de salivacao,
limite maximo de abertura de boca e outros. Assim, segundo Ferreira (2015), as moldeiras
termoplasticas sdo de mais facil confec¢do e permitem a visualizacdo dos braquetes na
transferéncia para o arco dentdrio, bem como a utilizagdo de resina fotoativada, apesar das
pesquisas indicarem que ha mais vantagens do que desvantagens, ainda menos de 10% dos
ortodontistas usam rotineiramente a colagem indireta, o que mais uma vez indica a
necessidade de pesquisas com este material.

Portanto, com a diversidade de técnicas apresentadas como a colagem indireta de
braquetes, moldeiras/moldes de transferéncia, confeccdo de pecgas para copia entre outras,
utilizando o polimero etileno vinil acetato, este demonstrou ter grandes possibilidade de uso

em odontologia, sendo bastante eficaz e de facil manipulacao.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos artigos cientificos e na apresentagao da técnica com o polimero etileno
vinil acetato, conclui-se que o mesmo pode ser considerado um material alternativo, sendo
utilizado para moldes, modelos e guias/transferéncia, garantindo resultados satisfatorios e
sendo uma escolha segura, sendo um material mais simples, com menor tempo clinico de uso

e vantajoso financeiramente se comparado a outras materiais utilizados.
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