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SAO BORJA/RS.

AV. PRESIDENTE VARGAS.

O TRABALHO FINAL DE GRADUACAO |, CONSISTE EM UM  ESPAGCO
RESIDENCIAL VOLTADO A POPULACAO DE TERCEIRA IDADE, (IDOSOS ACIMA
DE 60 ANOS). A PROPOSTA ABRANGE AMBOS OS SEXOS, COM GRAU DE
DEPENDENCIA 1, CUJA CONDICOES ATE MESMO REQUEIRA O AUXILIO DE
PESSOAS E EQUIPAMENTO ESPECIAIS. O EDIFICIO TAMBEM E DESTINADO A
POPULACAO QUE QUEIRA PRESERVAR SUA INDEPENDENCIA, MAS QUE, POR
ALGUM MOTIVO, NAO SE SENTEM SEGUROS EM MORAR SOZINHOS E
PROCURAM UM MAIOR CONVIVIO COM A SOCIEDADE E INDIVIDUOS DE
DIFERENTES FAIXAS ETARIAS.

1 GRADUANDA : EDUARDA MENEGON

Um fator relevante na escolha do bairro para

desenvolver o futuro projeto, foli sua

localizagdo, pois o bairro Maria do Carmo

encontra-se a trés quarteirdoes do centro e 2
junto com a prag¢a central da cidade, préximo

a drea existem comércios locais, bancos,

padarias, entre outros.

~

A IDEIA DE PROPOR UM RESIDENCIAL, VOLTADO A TERCEIRA IDADE,
INTEGRADO A CIDADE DE SAO BORIJA, SURGIU ATRAVES DE PERCEPCOES E
PESQUISAS QUE COMPROVAM O AUMENTO SIGNIFICATIVO DA POPULACAO
IDOSA (ACIMA DE 60 ANOS) NOS ULTIMOS ANOS NO BRASIL E,
CONSEQUENTEMENTE, A NECESSIDADE DE ESPACOS ADEQUADOS PARA UM
ENVELHECIMENTO SAUDAVEL. (IBGE2021) PADROES QUE SE DIFEREM
DAQUELES PRE-ESTABELECIDOS PELA NOSSA SOCIEDADE, BUSCANDO UM
NOVO CONCEITO DE MORADIA VOLTADA AOS IDOSOS, VISANDO UM SERVICO
ASSISTENCIAL, QUE PREZE PELA QUALIDADE DO ENVELHECIMENTO ATIVO,
ATRAVES DE PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS, DINAMICAS QUE PROMOVAM
UMA MAIOR AUTONOMIA E CONVIVIO SOCIAL. ESSES ASPECTOS DIFERENCIAM
DA TIPOLOGIA EXISTENTE HOJE DE SOMENTE “ASILOS"”, PARA UM ESPACO QUE
OS IDOSOS QUEIRAM USUFRUIR NO FUTURO POR CONTA PROPRIA, COM
MAIOR INDEPENDENCIA.
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Corte Transversal Corte Longitudinal

SAO BORIJA CONTA JA COM UMA ALTERNATIVA DE RESIDENCIAL, O ASILO SAO
VICENTE DE PAULA, QUE ABRIGA 68 IDOSOS. POREM, O EQUIPAMENTO ACABA
TENDO UMA FALTA DE PROFISSIONAIS ESPECIALIZADOS QUE TRABALHEM
ATIVIDADES ESTIMULANTES PARA ENVELHECIMENTO MAIS DINAMICO E ATIVO
E UMA SUPERLOTACAO, VISANDO A NECESSIDADE DE SE TER OUTRO ESPACO
RESIDENCIAL, PARA DAR CONTA DA DEMANDA POPULACAO IDOSA DO
MUNICIPIO.
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] BARCELONA/ ESPANHA CASA PARA TERCEIRA IDADE —
RESIDENCIAL GERIATRICO DR. GEORGE W FONTE: ARTIGO VICTOR RUEGGER BARCECONA/ESPANHA
CASA PARA TERCEIRA IDAPE - - SAO FRANCISCO / CALIFORNIA LUCREDI/ PUBLICADzO EM 2019 PELA FONTE: ARCHDAILY, 2021

FONTE: ARCHDAILY, 2021
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PROGRAMA DE NECESSIDADES

SETOR SETOR SETOR
ADMINISTRATIVO ASSISTENCIAL SOCIAL
A: 59m?2 A: 184m?2 A: 200m?

Recepgao Salas multiuso para oficinas Sala de Integragao

Contabilidade/Secretaria Sala Médico/ Nutricional Area de e praticas esportivas

Sala diretoria Sala Psicélogos , Sanitarios Sala de jogos, Estar/ Sala Tv

Sala de reuniao Academia interna com sala de pilates. sala esumEnice

Sanitario, Copa. Sanitarios P.C.D.

SETOR SETOR
SERVICO HOSPEDAGEM
A: 275m? A: 345m?2

Cozinha Industrial, Refeitdrio Quartos individuais (A)

Deposito de lixo, Central de gas Quarto mais acompanhante/cénjuge (B)

Vestiarios dos funcionarios Quartos individuais compartilhados, (C).

Dispensa, D.ML., Copa

Deposito de equipamentos Area total de programa

C. Seguranca. = 1.220M2

A area esta inserida na Regiao
comercial 1 (ZCl), permitindo
diversos usos, entre eles o uso de
servicos de hospedagem, onde se
encaixa conforme o plano a Moradia
Assistencial, para os idosos. No art. 17
da lei, descreve os indices a serem
adotados no terreno, com IA
maximo de 6, e taxa de ocupacgao
de 90%, isento de recuo de jardim,
e laterais até seis pavimentos, desde
qgque nao tenha aberturas para as
divisas.

INDICES URBANISTICOS

AREA DO TERRENO: 1.134,28m?
IA 6 = 6.805,68 m?

T.0 =90%

RECUO DE JARDIM: [SENTO
RECUO LATERAL: ISENTO ATE
oPAV.
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\
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SETOR SOCIAL

SETOR SOCIAL
SETOR SOCIAL

‘ SETOR ASSISTENCIAL ‘ SETOR ASSISTENCIAL

‘ SETOR ASSISTENCIAL

SETOR ADMINISTRATIVO SETOR ADMINISTRATIVO

SETOR ADMINISTRATIVO

‘ SETOR SERVICO ‘ SETOR SERVICO

‘ SETOR SERVICO

‘ SETOR HOSPEDAGEM ‘ SETOR HOSPEDAGEM

‘ SETOR HOSPEDAGEM

O altimo zoneamento, evoluiu em forma de
proposta final para o anteprojeto arquiteténico da
moradia assistencial, priorizando espag¢os de
permanéncias amplos e adequados, visto que no
zoneamento 4 a uma insuficiéncia destes mesmo,
pois a moradia se trata de residentes mais
velhos, que necessitam de espag¢os amplos e de
maior convivéncia, para que se tenha um
envelhecimento ativo e de qualidade.

SETOR SOCIAL

. SETOR ASSISTENCIAL
SETOR ADMINISTRATIVO

. SETOR SERVICO

‘ SETOR HOSPEDAGEM

QUARTO PAVIMENTO
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SETOR SOCIAL

‘ SETOR ASSISTENCIAL
SETOR ADMINISTRATIVO

‘ SETOR SERVICO

‘ SETOR HOSPEDAGEM
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I ESPECIALIZADOS QUE POSSAM OFERTAR A POPULACAO : i (Z)
i DE TERCEIRA IDADE UM ENVELHECIMENTO ATIVO E DE : 8
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PERSPECTIVA

O acesso principal da Moradia Assistencial integrada para os idosos em Sao Borja, Rio grande do Sul, acontece pela Avenida
Presidente Vargas, uma rua pouco movimentada da cidade. O projeto entao conta com diferentes tipos de servicos, voltado
aos diferentes publicos que irao frequentar o residencial, distribuindo-se em 4 pavimento e um subsolo. No pavimento
térreo acontece o acesso principal dos visitantes, voluntarios e pessoas que vao participar de outras atividades da moradia.
Na entrada localiza-se o setor administrativo, com secretaria, sala da direcao e contabilidade, para que se tenha um maior
controle e direcionamento das pessoas pelo prédio, o setor assistencial também esta localizado no mesmo pavimento, com
academia interna, sala para atendimentos médicos, nutricionais e psicoldgicos, sala para oficina e area externa comum,
ofertado para o publico em geral , que através de uma contribuicao podera frequentar. O refeitério comunitario, voltado
somente aos moradores também esta localizado no térreo, perto do setor de servico do prédio, que acontece por uma

entrada secundario ao pavimento.

FLUXOGRAMA

FLUXO SERVICO

<

Planta Baixa térreo fluxos

Planta Baixa térreo fluxos

Planta Baixa térreo fluxos
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No terceiro pavimento ficam localizados 4 dormitdérios de tipologia C, que
variam de 40 a 46 metros quadrados, com banheiro junto ao quarto,
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CORTE DE PELE E 3D ESTRUTURAL

N
I CORTE DE PELE I I O Sistema estrutural adotado para a Moradia Assistencial :
ESTRUTURA . ) . :
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| 3 : | : Y
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ESQUEMA COMPLEMENTARES DE CONDICIONAMENTO/ELETRICO/HIDRAULICO/ ESGOTO
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